Von Johanna Pankow

Menden. ,Hier jetzt links“, rufe ich
und Michael Pankow reillt das
Steuer des roten Austin Healey links
herum. Er fahrt die kurze Stralie hi-
nauf, auf die Werke der Brauerei Vel-
tins zu, kurz hinter Grevenstein. Wir
sind definitiv falsch abgebogen.

Es ist das erste Mal, dass wir bei
der Monte Menden Classics antre-
ten, die der Honnetaler Automobil-
und Motorradclub (HOAC) bereits
zum zwanzigsten Mal ausrichtet.
Mein Vater Michael Pankow fihrt,
ich navigiere.

Die Furcht ist ein stiandiger Begleiter
Fiinf Stunden zuvor: Beim Treff-
punkt auf Battenfelds Wiese be-
kommt jeder Fahrer ein Schild mit
seiner Startnummer, das Bordbuch
und einen Bilderkatalog mit Gegen-
stinden, die wihrend der Fahrt
durch die StraBendérfer entdeckt
und in der richtigen Reihenfolge auf-
geschrieben werden sollen. Wir rol-
len piinktlich um 9.20 Uhr in dem to-
matenroten Austin Healey Sprite
MK4, Baujahr 1967, in Richtung
Rathausplatz. Es ist nicht der erste
Oldtimer von Michael Pankow. ,Vor
diesem Auto hatte ich einen Willys
Overland Jeep. Den hat mir mein
Onkel fiir damals 3000 DM abge-
quatscht. Nach einer Probefahrt mit
dem Austin Healey von einem
Freund war ich begeistert und wollte
unbedingt auch so einen haben. Das
war 1987.¢

32 Jahre spiter steht das kleine ro-
te Auto vor seiner zweitldngsten Aus-
fahrt iiberhaupt. Die einzig lingere
Strecke, die es bis dato gefahren ist,
war von Hamburg nach Menden.
Vom Rathausplatz aus fahren wir auf
der B515 in Richtung Honnetal mit
100 km/h und ich werde nervés. Der
Austin Healey hat keine Anschnall-
gurte, dafiir Trommelbremsen, die
nur arbeiten, wenn das Bremspedal
bis zum Anschlag durchgedriickt
wird. Selbst dann ist der Bremsweg
beunruhigend lang. , Eigentlich sind
diese Bremsen lebensbedrohlich.
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Vater-Tochter-Duo startet bei Monte Menden

WP-Reporterin Johanna Pankow bei dem ersten Oldtimer-Abenteuer mit ihrem Vater. Unterwegs im roten Austin Healey
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Professor Michael Pankow und Johanna Pankow beim Start in das Abenteuer Monte Menden Classic in der Innen-

stadt.

Klicken Sie sich durch

: M Eine umfangreiche Fotostre-
: cke der 20. Auflage der Monte
: Menden Classic finden Sie im
: Internet: www.wp.de/menden.

: m Dort gibt es noch weitere :
. Fotostrecken von Veranstaltun- :
. gen rund um das beliebte Stadt- :
. fest Menden a la Carte: Viele

: Bilder vom Kindertrodelmarkt

: vom Samstagvormittag sowie

: eine Bilderstrecke von der Mo-

. denschau.

Wenn man 160 km/h fahrt, wird es
problematisch, kommentiert mein
Vater. Ich schlucke. Mithilfe der
Streckenbeschreibung, die im Bord-
buch angeben ist, schldngeln wir uns
durch das kurvenreiche Sauerland.
Die Abstdnde zwischen den Abbie-

i

Wihrend der Fahrt gilt es Aufgaben

eine Motivsuche anhand von Fotos.

gungen sind in Kilometern und Mei-
len angegeben, die lediglich mit dem
Meilenmesser des Autos abglichen
werden miissen. Die Zeichen helfen
dabei, die richtige Ausfahrt zu neh-
men.

Es ist eine wunderschone Aus-
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zu erledigen, wie hier beispielsweise
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fahrt entlang saftiger Wiesen und T4-
lern, wire da nicht die stdndige
Angst, falsch zu fahren und nicht alle
Gegenstidnde aus dem Bilderkatalog
zu finden.

In einer Rechtskurve kurz vor
Schmallenberg stehen zwei Fotogra-

fen bereit und mein Vater atmet auf: :
~Wir fahren richtig, sonst wéren die
Fotografen nicht hier.“ Vor der Mit- :
tagspause auf dem hohen Knochen :
steht die erste von drei Sonderprii- :
fung an: Mit dem Auto sechs Meter :
vorund anschlielend zwei Meter zu- :
riickfahren. Wir verschétzen uns um :
zwei Meter und kassieren dafiir 70 :
Strafpunkte.

~Eigentlich sind

diese Bremsen
lebensbedrohlich.
Bei 160 km/h wird
es problematisch.”

Michael Pankow iiber seinen
roten Austin Healey Sprite MK4

Schalke-Koch
Bjorn Freitag

- serviert Forelle

. Prominenter Gastronom
: scherzt mit Mendenern

Von Marc Friedrich

Erstmals ist der Fernsehkoch Bjorn
Freitag zu Gast bei Menden 2 la
Carte gewesen und hat seine Koch-
kunst vor dem heimischen Publi-

. kum live vorgefiihrt. Er kam auf der
. Biihne unter dem Zeltdach auch ins
. Gesprédch mit den Mendener Gast-
. ronomen.

,Ist das Schalke-Land hier?“, frag-

: te Bjorn Freitag scherzhaft zur Be-
. grilBung. Einerseits, um das Publi-
. kum zu drgern, denn er weil3 selbst,
- dass die Region eher die Dortmun-
. der Borussia unterstiitzt. Anderer-
: seits ist Freitag schon seit Jahren der
. Mannschaftskoch des Fuflball-Bun-

desligisten FC Schalke 04.

Beim Mittagessen tauschen wir :
uns mit anderen Fahrern aus. Elisa-
beth Geldsetzer und Christoph :
Koch fahren das vierte Jahr in Folge :
mit ihrer Mercedes-Benz 230 Pago- :
de mit: ,Bisher haben wir zweimal :
den dritten Platz erreicht. Dieses :
Jahr heilt es also: Angriff!“, sagt Eli- :
sabeth Geldsetzer lachend.

Ungebetener Besuch in Schwarz-Gelb

Was Freitag derzeit den Konigsblau-
enserviert, kann kritisch bedugt wer-
den, hat die Mannschaft in dieser
Spielzeit noch kein einziges Tor zu-
stande gebracht. Was der TV-Koch
den Mendenern kredenzte, traf aller-

: dings voll die Geschmacksknospen

i und der ein oder andere Besucher

Das Auto hélt durch
Mit knatterndem Auspuff fahren wir :
auf der Riickfahrt durch den Luft- :
kurort Grafschaft, unweit von :
Schmallenberg. Wir halten ange-
spannt Ausschau nach den Sonder- :
kontrollen. Hier sollen die Teams :
einen Stempel abholen, um zu be- :
weisen, dass die Rennstrecke einge- :
halten wurde. In der Néhe von Tie- :
fenhagen entdecken wir am Stra- :
Renrand eine Pylone, in der ein HO- :
AC Schild steckt. Aus dem Augen- :
winkel sehen wir eine Dame des :
HOAC, die uns zuwinkt.

Kurz vor Menden zieht mein Vater :
ein Fazit: ,Das Ziel dieser Rallye :
war, dass das Auto durchhélt. Und,
dass wir uns nicht verfahren.“ Am :
Ende des Tages mussten wir viermal :
wenden, haben eine Sonderkontrol- :
le iibersehen und sind dennoch :
nicht das Schlusslicht - Platz 73.

Schlichte Eleganz zum Jahresende

Models priasentieren bei knapp 30 Grad Herbst- und Wintermode

Ein luftig-leichter Mix aus swingen-
den Blechblédsern und Elektro-Beats
schallte am spéten Samstagnachmit-
tag durch die Mendener Innenstadt.
Mendens Grande Dame in allen Be-
langen von Stilfragen, Brunhilde
Rieber, hatte zu ihrer weit iiber die
Stadtgrenzen hinaus bekannten Mo-
denschau geladen. Ein Pflichttermin
fiir die Damenwelt. Und Brunhilde
Rieber lie keinen Zweifel daran,
dass dieser Herbst und Winter im
Zeichen schlichter Eleganz stehen.

Bevor das erste Model den Lauf-
steg betrat, bedankte sich Rieber, die
es sich trotz eines Fullbruches und
des dazugehorigen Verbandes nicht
nehmen liel}, persénlich auf die gro-
e Biihne vor dem Rathaus zu kom-
men, bei ihrem Team. Nur mit des-
sen Unterstiitzung, da ist sie sich si-
cher, konne sie diese Veranstaltung
auch die kommenden fiinf Jahre
stemmen.

Leichte Outfits und Wintermdntel

Die Damen im Publikum waren —
kein Wunder bei knapp 30 Grad -im
Cocktailkleid gekommen. Sonnen-
brillen, leichte Qutfits, hier und da
ein Blumenmuster. Die angestreng-
ten Blicke liefen vermuten, dass
schon wihrend der Modenschau

Kombinationen der préasentierten
Stiicke mit dem ein oder anderen
Lieblingsteil aus dem heimischen
Kleiderschrank in Gedanken durch-
gespielt worden sind.

Die floralen Prints und alles Ver-
zierte, Verschnorkelte hat in Riebers
Jahresende keinen Platz. Ein gesetz-
tes Braun, ein herbstliches, zuriick-
haltendes Blau oder Griin, das so be-
scheiden ist, dass es die Blicke zu
keiner Sekunde von seiner Trigerin
ablenkt, beherrschen die Auswahl.
Schlichte Schnitte stehen fiir dezen-
te Eleganz. Ein Hauch Sportlichkeit
gehort dazu. Bei der Abendmode
gibt es kraftigere Akzente: Rot, Pink

Dicke Jacken und Mantel bei der Modenschau von Brunhilde Rieber - aller-

dings nur auf der Biihne.

und Lila sind angesagt. Es ist davon :
auszugehen, dass die Modeexpertin :
die eine oder andere Frau aus dem :
Publikum am Montag in ihrer Bou- :

tique wird begriilen konnen.

Gemeinsam mit diesem a-la-Carte- :
Wochenende klingt auch der Som- :
mer aus —als hitte Rieber ein Gespiir :
dafiir, wann es Zeit ist, den Herbst :
und den Winter auf die Biihne zu :
bringen. Und auf ihre Models kann :

- = - Py

sie sich verlassen, die mit einem :

charmanten Lé&cheln die langsten :

Kinder begeistert von Iron Man.

und dicksten Mintel auf dem Lauf-

steg présentieren, ohne sich auch :

nur einen Funken von Anstrengung : Comic-Helden lassen sich mit Fans ablichten

anmerken zu lassen. mf
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. Kinderherzen trommelten in den
. kleinen Brustkdrben wie verriickt
. und viele der Fans trauten ihren Au-
: gen nicht: Comic-Helden aus dem
: Marvel-Universum, die sie sonst nur
: vom Fernseher kennen (fiir’s Kino
. sind sie noch nicht alt genug), waren
: bei Menden a la Carte zu Gast.

. Viele Kinder saRen auf den Schul-
: tern ihrer Viter, hatten Actionfigu-
i ren von ihren Helden dabei. Die
. Kostiime waren auch mit erwachse-
 nen Augen betrachtet beeindru-
i ckend, denn Tony Stark, den meis-
ten bekannt als Iron Man konnte sei-
. ne Maske per Knopfdruck 6ffnen.

© der

kulinarischen Veranstaltung
unter dem Zeltdach hegte die Hoff-
nung, am Ende ein Stiick der Forelle
probieren zu diirfen, die filetiert, an-

¢ gebraten und eingelegt wurde.

Ein paar ungebetene und aggressi-
ve Giste in Schwarz-Gelb storten
dann die Veranstaltung: ,Ich hatte
doch im Vertrag stehen, dass hier
keine Wespen sein diirfen®, kom-
mentierte Freitag ironisch. Er war
bester Dinge, freute sich iiber die
Gisteschar - er hatte laut eigenem
Bekunden mit 50 Besuchern gerech-

. net, letztendlich war der Platz unter

dem Zeltdach so voll, dass kaum ein
Durchkommen méglich war. Hu-

: mor gab es mehr als nur eine kleine

Prise, aber niemals so viel, dass iiber-
wiirzt worden wire. Vorsichtiger
hantierte Freitag mit Nelken und
Wacholder - die Forellen sollen

- doch perfekt schmecken.

: Hausgemacht entscheidet

i L

FOTO: MARC FRIEDRICH

¢, Danke, dass du uns in deine Topfe
: gucken ldsst“, sagte Organisator
. Hermann Niehaves und holte dann
§ : auch die heimischen Gastronomen
. auf die Biihne fiir ein Plduschchen
: mit dem Star-Koch.

David Poloczek, Chef des Burger-

. spezialisten ,Bonkers“ vom Mende-
. nerbejahte Freitags Frage, ob so eine
: Veranstaltung neue Kunden ins Res-
: taurant locken wiirde. ,Und was ist
. sonst euer Geheimrezept fiir ein gu-
. tes Gelingen?*, wollte Freitag von
: dem Mendener Gastronomen wis-
g - ¢ sen. ,,Am wichtigsten ist, dass alles
Die Kinder trauen ihren Augen nicht: Iron Man, Black Widow und Donnergott

Thor waren anscheinend gerade in der Gegend.

hausgemachtist. Dasschmecken die

: Kunden sofort“, verriet Poloczek.

. Das bestitigte Freitag natiirlich so-

Nach dem Schaulaufen auf der :
Biihne vor dem Rathaus, auf der am :
Vortag noch die Schwestern oder :
Muttis (allerdings bei weitem nicht :
ganz so laut) bei der Modenschau :
vor Entziicken gekreischt haben, :
gab es die Moglichkeit, ein Foto oder :
Autogramm des jeweiligen Comic- !
Idols zu ergattern. ,Aber liebe Pa- :
pas: Die Kinder sind als erstes dran®, :
lauteten die ermahnenden Worte :
des Moderators. :

Am beliebtesten bei den Mende- :
ner Kindern, das lieR sich an der :
Kreisch- und Applauslautstirke :
ganz klar horen, ist Spider-Man. mf

. fort.

Starkoch Bjorn Freitag (rechts) im
Gesprich mit dem Mendener Gastro-

Poloczek vom
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nom David
Bonkers.



