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Menden à la carte 2019

Das Kulturprogramm
FREITAG, 23. 8. 2019

18.00 Uhr	 Eröffnung Menden à la carte 2019
Start in das 25. Jubiläum des Festes der Sinne mit den Menden 
Mini All Stars und der Mendener Tanztourbine  (1)

19.30 Uhr	 Sugarpops
Die Partyband für wirkliche Musikliebhaber  (2)

20.00 Uhr	 DeLuxe – The Radioband
Dein Luxusradio mit Supertalent-Sieger Jay Oh!  (1)

SAMSTAG, 24. 8. 2019

09.30 Uhr	 Start Monte Menden Classic
Die 20. Ausgabe des Oldtimer-Ereignisses  (1)

11.00 Uhr	 Shantychor Lendringsen
Echte Musik von der Waterkant  (1)

11.30 Uhr	 Mo‘Voce
Oper und Musical mit mehr Stimme  (2)

14.30 Uhr	 JazzFazz
Die Bigband mit dem Swing im Blut  (1)

16.00 Uhr	 Die Pilspicker
Happy Jazz und Swing  (2)

17.00 Uhr	 Modenschau
Brunhilde Rieber stellt aktuelle Trends vor  (1)

18.30 Uhr	 Monte Menden Classic
Siegerehrung der Gewinner der Oldtimer-Ausfahrt  (1)

20.00 Uhr	 Fabulous Music Factory
Die Las-Vegas-Show mit den Stars aus 25 Jahren à la carte  (1)

20.30 Uhr	 Fresh and Fun
Italienische Lebensfreude – direkt aus dem Pott  (2)

SONNTAG, 25. 8. 2019

11.00 Uhr	 Amante della Musica
Mendens Meisterchor live!  (1)

12.00 Uhr	 Ökumenischer Gottesdienst
Im Rahmen des Auftrittes von Amante della Musica  (1)

12.45 Uhr	 Kochshow
Der Starkoch Björn Freitag zu Gast in Menden  (2)

14.30 Uhr	 Die kleine Hexe Irma
Kinder-Musical der Albert-Schweitzer-Schule  (1)

15.00 Uhr	 Kindermodenschau
Engel und Rabauken präsentieren junge Mode  (1)

15.00 Uhr	 Sax‘n Heels
Saxophon trifft eine bezaubernde Stimme  (2)

16.00 Uhr	 Superheroes Live
Deine Helden hautnah!  (1)

18.30 Uhr	 Classic Night Band
mit den Bochumer Symphonikern  (1)

18.30 Uhr	 Bridges & Hooks
It‘s all about the song!  (2)

(1) = Große Bühne vor dem Neuen Rathaus

(2) = Unter dem Zeltdach

Änderungen am Programm und den Zeiten vorbehalten!
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GRUSSWORT

25 Jahre voller Genuss, 
Kultur und Begegnungen!

Ein getanztes Geschenk 
zum Festjubiläum

Hermann Niehaves

Liebe Gäste von 
Menden à la carte !

In diesem Jahr feiert unser Fest 
der Sinne sein 25-jähriges Jubi-
läum. Mittlerweile begrüßen wir 
somit weitere Generationen als 
unsere Gäste und freuen uns sehr 
über den nachhaltigen Zuspruch 
jeden Alters.

In 25 Jahren hat sich das Fest 
der Sinne im Herzen der Stadt 
Menden als die feste Veranstal-
tung, die sie heute ist, verankert. 
Geselligkeit, gutes Essen, Ge-
spräche mit Bekannten, Freun-
den und netten Menschen sowie 
Feiern und Tanzen gehören dazu. 

Das Fest hat viele Verände-
rungen erlebt, unterschiedliche 
Bürgermeister haben die Veran-
staltung mit eröffnet. Vor mir 
haben vier Organisatoren im 
Namen des IMW das Fest auf-
gebaut, erweitert, begleitet und 
geprägt. Auf Heinz Rosier folgte 
Heinrich Amecke-Mönnighof, der 
die Organisation an Ott-Heinrich 
Plote übergab. Ihm folgte Heinrich 
Rosier, der dann den Staffelstab 
an mich weiterreichte.

Aber der erste Veranstaltungs-
ort vor dem Neuen Rathaus ist ge-
blieben. Das Ambiente im Umfeld 
hat sich ebenfalls positiv wei-
terentwickelt: Wenn man heute 
am Glockenteichbach vorüber 
schlendert, entlang der Bahnhof-

straße bis zum alten Rathausplatz 
und der St. Vincenzkirche, dann 
ist das ein Bild, ein Eindruck Men-
dens, um das uns viele auswärtige 
Besucher immer beneiden.

Menden à la carte – das Fest der 
Sinne – unterstreicht mit starker 
Symbolkraft das, wofür der Ini-
tiativkreis Mendener Wirtschaft 
arbeitet: Die Menschen in unserer 
Stadt näher zusammen zu bringen 
und zum Einsatz für Menden zu 
motivieren.

Darüber hinaus ist Menden à 
la carte ein Aushängeschild und 
eine perfekte Eigenwerbung für 
Menden. Jahr für Jahr zieht das 
Fest tausende Menschen aus 
Nah und Fern in die Hönnestadt. 
Ein schönes Wochenende voller 
Genuss, das durch den Gemein-
schaftsgedanken lebt. Denn ohne 
die vielen Mitwirkenden, Helfer 
und nicht zuletzt die zahlreichen 
engagierten Sponsoren wäre so 
eine große Veranstaltung nicht zu 
realisieren.

Und selbstverständlich sind 
das Wichtigste auf jedem Fest 
natürlich die Gäste, also Sie! Es 
gilt unser höchster Dank somit 
Ihnen, und wir vom IMW freuen 
uns bereits, Sie wieder begrüßen 
zu können.

Lassen Sie uns also ab dem 23. 
August 2019 ab 18.00 Uhr gemein-
sam auf unser Jubiläum anstoßen. 
Ich freue mich auf Sie, 

Ihr Hermann Niehaves

Am Freitag, 23. August, startet um 
18 Uhr wieder Mendens großes 
Fest der Sinne. Bestes aus Küche 
und Keller wird geboten, aber 
auch so mancher Genuss für Auge 
und Ohr. Kinder stehen in diesem 
Jahr wieder bei der Eröffnung von 
Menden à la carte im Mittelpunkt. 

Zum 25. Geburtstag des Festes 
werden Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene der Mendener Tanz-
tourbine auftreten und zu fetziger 
Musik ein getanztes Geburts-
tagsgeschenk überreichen. „Zu 
diesem Anlass machen Mitglie-
der aus allen Trainingsgruppen 
mit“, so Andrea Swoboda, erste 
Vorsitzende der Tanztourbine, die 
außerdem viele Tanzgruppen in 
Zusammenarbeit mit ihrem Team 
trainiert. „Mehr als 50 Tänze-
rinnen und Tänzer werden auftre-
ten“, kündigt die Vorsitzende an.

Die Super-Minis sind die jüngste 
Gruppe des Vereins. Kinder ab 
drei Jahren werden spielerisch an 
das Tanzen herangeführt. Später 
kommen sie dann zu den Minis. 

Diese Kindergruppen trainieren 
einmal in der Woche ohne Druck 
und mit viel Spaß. Zu Menden 
à la carte zeigen die Kleinen ihr 
großes Können. Die Erwachse-
nen, das sind bei der Tanztourbine 
bereits Jugendliche ab 15  Jahren, 
zeigen, was sie können. Das neue 
farbenfrohe Programm wird mit 
vielen tollen Tänzen überraschen. 
„Wir haben uns intensiv auf un-
seren Auftritt vorbereitet. Die 
fantasievollen Kostüme und Cho-
reographien werden allen Freude 
machen. Wir wollen den Gästen 
des Eröffnungsabends zum Jubi-
läum von Menden à la carte als 
ganz bunte Truppe in Erinnerung 
bleiben“, so Andrea Swoboda.

Mit dabei sind auch die ganz 
jungen Kinder der Kita „Kleine 
Freunde“ vom Nordwall. Seit 
Wochen wird das kleine Pro-
gramm mit den Jüngsten schon 
einstudiert. Mit viel Freude und 
Begeisterung fiebern die kleinen 
Stars schon ihrem großen Auftritt 
entgegen.

FESTERÖFFNUNG – Fr., 23.8., 18 Uhr

Die Kinder und Jugendlichen der Mendener Tanztourbine bei der 
Eröffnung von Menden à la carte 2018.

Menden à la carte 2019
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Menden à la carte geht dieses Jahr 
unter dem Motto „25 Jahre das 
Nr. 1 Gourmet-Festival in Südwest-
falen“ in die Geburtstagsrunde. 
Von Freitag bis Sonntag erwartet 
die Gäste wieder ein Wochenende 
voller Genuss für alle Sinne. 

Neue Gesichter sind zum Jubi-
läum dabei: David Poloczek vom 
Bonkers wird mit seinem Team die 
Küche der USA präsentieren und 
damit neue Akzente setzen. André 
Woerle bereichert mit seinem 
Restaurant Il Campo aus Frönden-
berg das Gastronomenteam und 
bietet beste Küche mit elsäs-
sischem Touch. Neu ist auch der 
Weinstand vom Haus Gerbens aus 
Wickede. Auch die Bauernstube, 
Haus Gerbens, Hotel und Gasthof 
Hünnies, die Westfalenbäckerei 
Niehaves und die Cocktailbar des 
Salsa freuen sich schon darauf, 
das Beste aus ihren Küchen und 
Kellern präsentieren zu können.

Menden à la carte ist jetzt seit 
einem Vierteljahrhundert das Fest 
der Begegnung. Hier treffen sich 
gute Freunde, Verwandte und 
Geschäftspartner. Man kann sich 
locker unterhalten, gemütlich bei-
sammen sein und das vielseitige 
Kulturprogramm genießen. Ein 
festliches Ambiente lädt im Be-
reich unter dem Zeltdach und vor 

dem Neuen Rathaus zum Verwei-
len in Wohlfühl-Atmosphäre ein.

Eröffnet wird das 25. Menden à 
la carte am Freitag, 23. August um 
18 Uhr. Mit der Tanztourbine und 
vielen munteren Mendener Kin-
dern geht es gleich mit Vollgas ins 
Festwochenende. Für die Kocha-
rena konnte Starkoch Björn Frei-
tag, bekannt als „der Vorkoster“, 
gewonnen werden. Brunhilde 
Riebers Modenschau, inzwischen 
ein Klassiker, zieht die Besucher 
seit fast 20 Jahren in ihren Bann. 
Die Oldtimer-Fans kommen eben-
falls am Samstag auf ihre Kosten, 
wenn die 20. Monte Menden 
Classic wieder viele Traumautos 
der Automobilgeschichte auf eine 
schöne Rundreise durch das Sau-
erland schickt.

„Meine vier Vorgänger Heinz 
Rosier, Heinrich Amecke-Mön-
nighof, Ott-Heinrich Plote und 
Heinrich Rosier haben die Vor
aussetzungen für das heutige 
Fest geschaffen und es immer 
wieder weiterentwickelt, so dass 
Menden auf diese Veranstaltung 
wirklich stolz sein kann. Manche 
deutlich größere Stadt schafft das 
in dieser Qualität nicht“, erklärt 
Hermann Niehaves, der heutige 
Organisationsleiter des Festes der 
Sinne.

DAS FEST SOZIALES ENGAGEMENT

Das Wirte- und Organisationsteam freut sich beim Anstoßen mit 
dem Jubiläumscocktail auf das 25. Menden à la carte.

SKFM-Leiterin Marita Hill

Das Nr. 1 Gourmet-Festival 
in Südwestfalen

Wohltätigkeits-Picknick 
unter dem St. Vincenz-Turm
„Die Spenden an uns haben in 
den vergangenen Jahren beson-
ders der Suppenküche sehr ge-
holfen“, freut sich Marita Hill vom 
SKFM. Seit Jahren überreicht der 
IMW nach Menden à la carte eine 
Spende, die dem De-Cent Laden, 
der Suppenküche und dem Sozial-
markt zugute kommt.

Zum 25. Geburtstag des Festes 
der Sinne haben sich der IMW 
und Hermann Niehaves und sein 
Team etwas Besonderes einfallen 
lassen, um den SKFM in seinen 
vielen ehrenamtlichen Aktivitäten 
und insbesondere die Suppenkü-
che an der Fröndenberger Straße 
finanziell zu unterstützen. Am 
Donnerstag, den 22. August sind 
um 19 Uhr alle zu einem Dîner 
en blanc, einem Abendessen, bei 
dem alle ganz in Weiß gekleidet 
sind, eingeladen. Mit bereits auf-
gebauten Stühlen und Tischen 
wird der Platz vor der St. Vin-
cenzkirche zu einem Ort der Be-
gegnung für Freunde, Verwandte, 
Nachbarn, Bekannte und Fremde. 
Beim Genuss selbst mitgebrachter 
Speisen können sich alle amüsie-
ren und unterhalten. Tische und 
Stühle werden gestellt, für einen 
Platz wird ein Obulus von 5 Euro 
pro Person entrichtet. „Dieses 
‚Platzgeld‘ kommt vollständig der 
Suppenküche zugute“, erklärt Her-
mann Niehaves den guten Zweck 

der Aktion. „Lassen Sie sich über-
raschen, das Dîner en blanc ist 
in vielen Städten ein Knüller, ein 
Magnet für Alt und Jung, Groß 

und Klein. Es bietet Gelegenheit, 
in die Töpfe der Nachbarn zu 
schielen und das eine oder andere 
Gericht auszutauschen“, berichtet 
Hermann Niehaves und hofft auf 
viele Besucher, um die Suppenkü-
che, für die Irmgard Feldmann seit 
Jahren unermüdlich im Einsatz ist, 
unterstützen zu können. „Außer-
dem sammeln wir auch auf dem 
Fest der Sinne wieder Spenden für 
die Suppenküche“, so Niehaves. 
Vorverkaufsstellen für das Dîner 
sind die Schokoladenmanufak-
tur Sauerland, die Buchhandlung 
DAUB, Die Rille und alle am Fest 
beteiligten Gastronomen.

„Durch den Umzug in die neuen 
Räume an der Fröndenberger 
Straße hat unser Kaufhaus mit 
Kleider- und Lebensmittelladen, 
Suppenküche und Möbelgeschäft 
stark an Attraktivität gewonnen“, 
so Marita Hill, Geschäftsführerin 
des SKFM. Das Motto des SKFM 
„Schöner, Netter, Freundlicher“ 
konnte dort realisiert werden.

Wer zur Suppenküche darf, 
das regelt der SKFM wie folgt: 
„Durchreisende Nichtsesshafte, 
Wohnungslose, Bewohner von 
Notunterkünften, Menschen, die 
über keine eigene Wohnung ver-
fügen, Menschen, die aufgrund 
von sozialen Schwierigkeiten 
nicht oder nur eingeschränkt in 
der Lage sind, sich selbst mit 
einer warmen Mahlzeit zu versor-
gen. Menschen zwischen 20 und 
70 Jahren, das sind die Besucher 
der Suppenküche in Menden. 
Nahrung gehört zu den unveräu-
ßerlichen Rechten eines jeden 
Menschen. Eine warme Mahlzeit 
am Tag ist Standard in unserer 
Gesellschaft.“

Die Dekanatskonferenz der 
Caritas, der Rotary-Club und der 
SKFM – der Katholische Verein für 
soziale Dienste – sind die Träger 
dieser Einrichtung, die inzwischen 
kaum mehr aus Menden wegzu-
denken ist.
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START MONTE MENDEN CLASSIC – Sa., 24.8., 9.30 Uhr KOCHSHOW – So., 25.8., 12.45 Uhr

Zum 20. Mal Oldtimerträume

Starkoch Björn Freitag 
kocht unter dem Zeltdach

Mit Autoklassikern geht es 
durch das schöne Sauerland.

Der aus dem Fernsehen 
bekannte Koch Björn Freitag 
kommt zu einer unterhaltsamen 
Kochshow nach Menden. 
(Foto: Justyna Schwertner)

Die alten Schätzchen brauchen 
auch einmal eine Pause!

Bald starten die Oldies wieder durch den Startbogen ihre Ausfahrt.

Das sehr beliebte Oldtimertreffen 
Monte Menden Classic feiert in 
diesem Jahr am 24. August sein 
20. Jubiläum. Es ist am Samstag
einer der Höhepunkte des Festes.

Die Oldtimerausfahrt wird auch 
in diesem Jahr vom Hönnetaler 
Automobil- und Motorradclub e.V. 
organisiert. Neben dem sicherlich 
wieder großen Interesse der Besu-
cher an den über 100 Fahrzeugen 
freuen sich die stolzen Besitzer 
der klassischen Fahrzeuge auf 
ein Treffen mit Gleichgesinnten 
und können sich bei Benzinge-
sprächen austauschen. „Unser 
Oldie-Treffen ist inzwischen eine 
Institution geworden. Einige Fah-
rerinnen und Fahrer kommen fast 

jedes Jahr“, berichtet Karl Bernd 
Runte, einer der Organisatoren 
vom Hönnetaler Automobil- und 
Motorradclub.

Zur Ausfahrt durch den Natur-
park Homert, das Fredeburger 
Land und das Hochsauerland tref-
fen sich die Besatzungen mit ihren 
Fahrzeugen am frühen Morgen 

auf dem großen Parkplatz auf 
Battenfelds Wiese. Nach einem 
gemeinsamen Frühstück im Pfarr-
gemeindesaal der Heilig-Kreuz-
Gemeinde fährt der Konvoi über 
die Kolpingstraße in die Bahn-
hofstraße. Auf dem Festplatz von 
Menden à la carte stellt Lutz Althof 
vom Allgemeinen Schnauferl-Club 
(ASC) e.V. 1900, Landesgruppe 
Westfalen-Süd, die Fahrzeuge und 
ihre Besatzungen unter dem Start-
bogen vor und schickt dann ab 
9.30 Uhr die einzelnen Teams auf 
die diesjährige Ausfahrt. Entlang 
der Sorpe-Talsperre und durch 
das Hönnetal kommen die Fahr-
zeuge zurück nach Menden, wo 
die Träume aus Blech, Lack und 
Leder ab ca. 17 Uhr zur Besichti-
gung in der Fußgängerzone freige-
geben sind. Um 18.30 Uhr schließt 
die Siegerehrung die zwanzigste 
Monte Menden ab.

In diesem Jahr kommt erstmalig 
Björn Freitag zu einer Kochshow 
nach Menden. Am Sonntag, 
25. August ab 12.45 Uhr steht eine
Küche unter dem Zeltdach, wo
der Sterne-, Fernseh- und Mann-
schafts-Koch des FC Schalke 04
seine Koch-Künste dem Mendener
Publikum nahe bringen wird.

Nicht nur im Fernsehen ist es 
ein Vergnügen Björn Freitag beim 
Kochen zuzusehen. Auf Menden à 
la carte kocht er live, und es gibt 
Gelegenheit viele wertvolle Tipps 
für die heimische Küche mit nach 
Hause zu nehmen.

Es ist aber trotzdem kein klas-
sischer Kochkurs, den der Ster-
nekoch in Menden geben wird. 
Kochen gepaart mit Unterhaltung 
ist die Devise. Gleichzeitig sollen 
die Gastronomen des Festes der 
Sinne vorgestellt werden.

Björn Freitag ist bodenständig 
und publikumsnah. Er macht aus 
seinen Kochkünsten kein Geheim-
nis. Intensiv kann man seine Küche 
in der Kochschule neben seinem 
Restaurant „Goldener Anker“ in 
Dorsten kennen lernen. Die Ge-
schichte dieses Restaurants geht 
bis in das Jahr 1911 zurück. 1997 
übernahm es aus Familienbesitz 
von seinem Vater. Seinen Miche-
linstern erhielt er 2001. Seit vielen 
Jahren ist er als Fernsehkoch tätig 
und vielen Zuschauern aus WDR- 
und ZDF-Sendungen bekannt.

Bei Menden à la carte heißt es 
bereits seit 25 Jahren „Tafelfreu-
den und Kulturgenuss – Menden 
erleben und genießen“. Kochen 
und kulinarische Genüsse liegen 
voll im Trend. Obst, Gemüse, 

Fleisch und Fisch können gar 
nicht frisch genug sein. Gastro-
nomen aus Menden, Iserlohn, 
Hemer und Fröndenberg haben 
sich in 25 Jahren ein Stelldichein 
gegeben und das Beste aus Küche 
und Keller präsentiert. Nun freuen 
sich alle auf einen Meister der 
Spitzenküche.

Menden à la carte 2019
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DIE GASTRONOMEN STELLEN SICH VOR

David Poloczek

Björn Mündelein

André Woerle

Hanife „Hanni“ Okusal

Drei Tage voller Hochgenuss: Wir freuen uns auf Sie!
Aus ihren Küchen kommen die 
kulinarischen Köstlichkeiten, sie 
zapfen das kühle Veltins und bieten 
eine große Auswahl an edlen Trop-
fen: Die Gastronomen sind die 
Seele des Festes der Sinne.

Das Hotel Restaurant Gerbens 
aus Wickede mit seiner vielsei-

tigen und international ausgerich-
teten Küche hat Köstlichkeiten 
wie Ochsenbacke mit Trüffelpüree 
und Röstzwiebeln, Wiener Schnit-
zel vom Kalb, mediterrane Gnoc-
chi und mehr auf der diesjährigen 
Festkarte. „Kochen und Wein – 
unsere Leidenschaft“ ist ein Motto 
von Haus Gerbens. Wein ist immer 
ein großes Thema. „Zu einigen 
Weingütern unterhält unser Haus 
enge geschäftliche und freund-
schaftliche Beziehungen“, erzählt 
Björn Mündelein. Köchin Carmen 
Rodriguez-Garcia, seit über einem 
Jahrzehnt im Haus Gerbens tätig, 
kocht auf hohem Niveau Klassiker 
der regionalen Küche, die von ihr 
bisweilen auch neu und modern 
interpretiert werden. Zudem setzt 
sie mediterrane Gerichte ihrer 
Heimat eindrucksvoll in Szene. 
Kreative Kulinarik und die Exper-
tise in Sachen Wein versprechen 
den Festbesuchern wieder einen 
großen Genuss.

André Woerle und sein Team 
werden für das Fröndenberger 
Restaurant Il Campo dieses Jahr 

zum ersten Mal dabei sein. „Wir 
freuen uns darauf, unsere Stamm-
gäste im August dann auch in 
Menden begrüßen zu können“, 
so Woerle. Vom kleinen Snack 
bis zum großen Menü – der Kü-
chenchef des Il  Campo weiß mit 
elsässischer Finesse, gepaart mit 
westfälischer Bodenständigkeit 
zu begeistern und zu verwöhnen. 
„Wir sind stolz darauf, seit 2012 
mehrmals unter den Top Ten 
Westfalens gehandelt und mehr-
fach ausgezeichnet worden zu 
sein“, so Woerle. Zu Menden à la 
carte können sich die Gäste auf 
Fischsuppe „Marseille“, gefüllte 
Ravioli mit Feige und Pecorino 
in Thai-Curry-Sauce, gebratene 
Blutwurst auf Kartoffelstampf und 
vieles mehr vom Il Campo freuen.

Ebenfalls neu dabei ist das 
Mendener Restaurant Bonkers 
mit David Poloczek und Laura 
Luletzko, die seit 2016 im alten 
Bahnhofsgebäude ihre Gastro-
nomie betreiben. David hatte 
die Idee zum Bonkers von einem 
Studienaufenthalt aus San Diego 
mitgebracht. Erstmalig kommt 
damit originale US-amerikanische 
Küche auf die Teller des Festes der 

Sinne. „Bei uns wird alles selbst 
gemacht, alles ist Handarbeit, 
nichts kommt aus der Konser-
ve oder dem Eimer. Wir setzen 
ganz auf Qualität, bei uns gibt es 

keine Fertigwaren“, betont David 
Poloczek. Ein regionaler Bäcker 
backt nach Rezept die Brötchen. 
Ein heimischer Metzger liefert 
das Fleisch. Maniok-Süßkartoffel-

Chips, Chicken-Wings, der Bon-
kers-Clubsandwich und natürlich 
der Classic-, Cheese- oder Veggie-
burger sind nur einige der Lecke-
reien, die Fans und Neugierige auf 
dem 25. Fest der Sinne begeistern 
und ein Stück USA nach Menden 
bringen werden.

Hanife Okusal, in Menden unter 
dem Namen „Hanni“ bekannt, 
hat im September 2017 die Bau-
ernstube in Brockhausen wieder 
eröffnet. 1811 als Gaststätte Ös-
terberg gegründet, kann das Haus 
mit seinen stilvollen, rustikalen 
Räumen auf eine lange Tradition 
zurückblicken. Deutsche Küche 
mit mediterranen Einflüssen gibt 
es bei Hanni, die im zarten Alter 
von neun Monaten aus der Türkei 
nach Deutschland kam, im alten 
Traditionshaus und auf Menden 
à la carte. Zum diesjährigen Fest 
präsentiert sie bodenständige 
Gerichte wie Maultaschen mit 
Fleischfüllung und Spinat-Bär-
lauch-Sahne-Sauce, aber auch 
einen sommerlichen Vorspei-
senteller mit pikanten Frikadellen, 
Frischkäse und Blätterteigröll-
chen sowie zweierlei Schnitzel mit 
Sambal-Hollandaise und Waldpilz-

Cremesauce und einiges mehr. 
„Die Gastronomie liegt mir“, sagt 
die erfahrene Wirtin und freut 
sich schon wieder auf die Arbeit 
mit dem Team von Menden à la 
carte. „Das hat im vergangenen 
Jahr richtig Spaß gemacht. Wenn 
man als Neue dazukommt, wird 
bei Menden à la carte Hilfe groß 
geschrieben. Alle haben mich un-
terstützt“, erinnert sich Hanni.

Ob im Dortmunder BVB-Stadi-
on, bei Menden à la carte oder in 
den Filialen der Westfalenbäcke-
rei Niehaves: Die Laugenbrezel ist 
der Renner. „Es gehört viel Leiden-
schaft und Liebe zum Handwerk 
dazu, um eine knusprige, schön 
gebräunte, rustikale Brezel her-
zustellen“, erklärt Hermann Nie-
haves. Der Teig benötigt eine lange 
Reifezeit. Jede Brezel bekommt 
einen Schwall Lauge ab. „Danach 
werden die ‚Ärmchen‘ mit einer 
speziellen Wurftechnik verdrillt 
und in Position gebracht. Jede 
einzelne Brezel wird von Hand ge-

schlungen, und dadurch hat jede 
eine individuelle Form“, so Martin 
Niehaves, der für die Produktion 
zuständig ist. Auf dem Fest gibt es 
die frisch gebackenen Brezeln mit 
Obatzter oder Weißwurst. Dazu 
kommen superknusprige Flamm-
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Damit das Dîner en blanc 
zu einem Rundum-Genuss 
für alle wird, beachten Sie 
bitte folgende Punkte:

Vom Scheitel bis zur Sohle in 
Weiß gekleidet erscheinen.

Mitbringen: Eine weiße Tischde-
cke, die den Tisch komplett ab-
deckt, einen Kerzenständer mit 
weißen Kerzen, Tischdekoration, 
ein kaltes oder warmes Menü, 
Getränke, weiße Porzellantel-
ler, Besteck und Gläser (kein 
Einweg!) sowie eine hochwer-
tige weiße Serviette (möglichst 
Stoff, kein Küchenkrepp)

Tupperdosen sind zur Aufbewah-
rung und zum Transport erlaubt.

Falls abseits geraucht wird, bitte 
einen Aschenbecher mitbringen.

Eine Mülltüte für eventuell an-
fallenden Müll darf auch nicht 
fehlen!

Vorverkaufsstellen:
Schokoladenmanufaktur 
Sauerland, Buchhandlung 
DAUB, Die Rille und alle am Fest 
beteiligten Gastronomen.

DÎNER EN BLANC – Do., 22.8., 19 UhrDIE GASTRONOMEN STELLEN SICH VOR

Farhad Jozeh Ramazani

Ulla Kunert und Frank Hünnies

Martin und Hermann Niehaves

Ein Dîner en blanc ist ein stilvolles Gemeinschaftserlebnis.

Man schlemmt und genießt im 
Freien, an einem besonderen Ort. 
Alles für ein edles Schlemmer-
picknick wird selbst mitgebracht, 
dazu erscheinen alle ganz in Weiß 
gekleidet – das nennt sich „Dîner 
en blanc“. Am Donnerstag vor 
Menden à la carte findet ab 19 Uhr 
so ein Event anlässlich des 25. Ge-
burtstages des Festes der Sinne 
zum ersten Mal auf dem Platz an 
der St. Vincenzkirche statt.

Man kann unter sich, aber auch 
unter anderen sein. Man darf pro-
bieren, mitessen und miteinander 
genießen. Man kann in Gruppen 
oder allein kommen. Jeder bringt 
Speisen und Getränke mit. Die 
Hauptsache ist: Ganz in weiß ge-
kleidet an weißen Tischen!

„Wir verknüpfen diese Idee 
mit einer Spendenaktion für die 
Suppenküche des SKFM“, erklärt 
Hermann Niehaves, „bei uns 
muss allerdings niemand Stühle 
und Tische heranschleppen, wie 
es sonst üblich ist.“ Er erläutert 
weiter, dass die Gastronomen 
von Menden à la carte Tische und 
Stühle auf den Platz an der St. 
Vincenzkirche bringen werden, 
dies sei ihr Beitrag zu der Aktion. 
Jeder Gast zahlt nur für Tisch und 
Stuhl. Dafür werden fünf Euro 
fällig, die an die Suppenküche 
gehen werden. Alles andere wird 
mitgebracht.

Plastikbesteck, Einwegteller und 
Trinkgefäße aus Kunststoff sind 
aus ökologischen Gründen uner-
wünscht. „Wir können nicht gegen 
Plastikmüll sein, ihn hier dann aber 
produzieren“, betont Hermann 
Niehaves.

Wer keine Getränke mitbringen 
möchte, bekommt alles, was das 
Herz begehrt, im Salsa. Natürlich 
gehört zum Dîner auch musika-
lische Unterhaltung. Con Alma 
– mit Seele – heißt die Band der
Mendener Saxophonistin Britta
Höddinghaus. Mit Georg Neukirch
am Klavier, Jörg Deitenbach am
Kontrabass und Lisban Martinez
an der Percussion kommt ein
Jazzquartett mit kammermusika-
lischer Orientierung zum Dîner.

kuchen, leckere Kuchen, deftige 
Brote, Eis, Stielwaffeln, eine 
große Auswahl an Kaffeespezi-
alitäten und vieles mehr. An den 
Ständen der Westfalenbäckerei 
Niehaves und der Schokoladen-
manufaktur Sauerland ist an allen 
drei Festtagen immer gut zu tun. 
Auch auf den späten Appetit ist 
man jederzeit vorbereitet: „Nach 
22  Uhr gibt es sogar meistens 
noch einmal einen Ansturm auf 
Süßes“, weiß Hermann Niehaves 
von den Festen der vergangenen 
Jahre zu berichten.

Zum vierten Mal beim Fest der 
Sinne dabei ist Farhad Jozeh Ra-
mazani mit seinem Cocktailstand. 
Vor sechs Jahren eröffnete er 
seine Gastronomie am Alten Rat-
haus. Mit dem „Salsa“ und seinem 
angrenzenden Klub „woanders“ 
ist er inzwischen sehr erfolgreich. 
Auf dem Fest wird er mit Cocktails 
und Longdrinks, wie zum Beispiel 
Cosmopolitan, Pina Colada, Long 
Island Ice Tea, Ipanema, Black 
Hugo und Lillet, wieder für stil-
volle Erfrischung und genau den 
richtigen Schuss Exotik sorgen.

Seit 25 Jahren zapft Frank Hün-
nies schon mit seinem Team bei 
Menden à la carte das frische 
Veltins. Die Kunst am Zapfhahn 
liegt ihm im Blut, denn sein Hotel-

Gasthof Hünnies kann auf eine 
lange Geschichte zurückblicken. 
Der Betrieb liegt seit 1988 in 
seinen Händen, und heute führt 
er ihn zusammen mit seiner Le-
bensgefährtin Ulla Kunert. Vom 
Ausschank allein kann eine Gast-
stätte heutzutage nicht mehr 
leben, und so kann man bei ihm 
in Lendringsen heute aus einer 
großen Speisekarte traditionelle 
und moderne Gerichte auswählen 
und genießen. „Trotz aller Verän-
derungen über die Jahrzehnte gibt 
es bei uns aber auch noch einen 
richtigen Tresen, der immer noch 
gerne angenommen wird“, freut 
sich der Gastwirt.

Menden à la carte 2019



Menden à la carte 2019

Ochsenbacke 
mit Trüffelpüree und Röstzwiebeln	 10,50 $

Original Wiener Schnitzel mit Hausmacher-Kartoffelsalat	 9,00 $

Champignons aus der Pfanne mit Korianderdip und Baguette	 4,50 $

Mediterrane Gnocchipfanne „vegetarisch“	 7,50 $

Gerbens Currywurst	 3,50 $

Für Kinder: Gnocchi mit Tomatensauce	 3,50 $

Hauptstraße 211 • 58739 Wickede • 0 23 77 / 10 13

Drei Reibekuchen 
mit Apfelmus	 5,00 $ 
mit gebeiztem Lachs und Senf-Dill-Sauce	 8,50 $ 
mit Pfifferlingen	 8,50 $

Fischsuppe „Marseille“ – Edelfische und Krustentiere 
auf Tomaten-Basis, mit Pernod abgeschmeckt	 6,50 $

Baguette mit hausgemachter Tomaten-Aioli	 3,50 $

Gefüllte Ravioli mit Feige und Pecorino in Thai-Curry-Sauce 
Vegetarisch	 9,00 $ 
mit Gambas	 11,50 $ 
mit Putenbruststreifen	 10,50 $

Sous vide gegartes Schweinefilet auf Kartoffelrösti 
mit frischen Pfifferlingen und Rotwein-Schalotten-Sauce	 12,50 $

Gebratene Blutwurst auf Kartoffelstampf 
und Apfel-Zwiebel-Gemüse an Rotwein-Schalotten-Sauce	 8,50 $

Prosecco mit hausgemachtem Erdbeer-Sorbet	 6,00 $

Für Kinder: Nürnberger Würstchen 
mit Kartoffelstampf – auf Wunsch mit Bratenjus	 3,50 $

Eulenstraße 58 • 58730 Fröndenberg • 0 23 73 / 7 00 43

Wir wünschen Ihnen einen
Guten Appetit !

SUGARPOPS – Fr., 23.8., 19.30 Uhr

DELUXE – THE RADIOBAND – Fr., 23.8., 20 Uhr

Die Sugarpops – eine in ganz 
Deutschland sehr erfolgreiche 
Partyband – tritt zum Auftakt von 
Menden à la carte unter dem Zelt-
dach auf.

Katrin Schmidt, Jörg Hamers 
und Thomas „Cap“ Gier sind Voll-
musiker und seit über zehn Jahren 
aufeinander eingespielt. Kraftvoll, 
rockig, unverwechselbar sind die 
Attribute, die einem in den Sinn 
kommen, wenn Katrin Schmidt 
unter ihrer langen Löwenmähne 

Nach ihrem überwältigenden Auf-
tritt im letzten Jahr kommen sie 
noch einmal zum Fest der Sinne: 
DeLuxe – The Radioband, die 
Formation, die wie ein Lieblings-
sender nur Hits und Oldies spielt. 
Aber hier kommt alles live und in 
Profi-Qualität auf die Bühne!

Die Band hat die großen Hits auf 
dem Schirm und bringt zum 25. Ju-
biläum mit acht Musikern richtig 
Stimmung auf den Platz vor der 

ihre Stimme unüberhörbar erklin-
gen lässt. Lässig, charmant und 
witzig begeistert sie ihr Publikum. 
Jörg Hamers ist vielen als Mitglied 
der Familie Popolski bekannt. 
Thomas Gier ist studierter Kon-
trabassist und Gewinner vieler 
Preise. Sein Spiel prägt maßgeb-
lich den Sound der Sugarpops.

Sie präsentieren Klassiker von 
1960 bis heute. Echte Musik, 
echter Gesang, alles 100 Prozent 
handmade und ohne Playbacks!

großen Bühne. Der perfekte Mix 
aus aktuellen Chartsstürmern und 
Kult-Hits aus Rock, Pop und Soul 
erwartet das Publikum und be-
geistert alle Generationen.

Ein ganz besonderes Bonbon in 
diesem Jahr: Jay Oh, der professi-
onelle Sänger und Gewinner der 
RTL-Sendung „Das Supertalent 
2015“ vervollständigt DeLuxe 
stimmlich. Das sollte man sich 
nicht entgehen lassen!
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Maniok-Süßkartoffel-Chips 
mit Walnuss-Pesto	 5,90 $

Drei Süßkartoffelrösti 
mit Lachscreme und Trüffel-Aioli	 8,90 $

Backsüßkartoffel mit Avocado-Aioli	 5,50 $

Chicken-Wings 
mit Selleriesticks und Bluecheese-Cream	 7,90 $

Bonkers-Clubsandwich 
mit Pulled Beef, Mozzarella 
und Basilikum-Cream, dazu Pfifferling-Kirsch-Salat	 14,90 $

Drei Bonkers-Minis, dazu Melonen-Feta-Salat 
(Mini-Classic: saftiges Beef, Wildkräutersalat, Tomate, Gurke, 
karamellisierte Zwiebeln, Haussauce / Mini-Cheese: saftiges 
Beef, Bluecheese-Cream, Wildkräutersalat, Tomate, Gurke, 
karamellisierte Zwiebeln / Mini-Veggie: Bohnen-Mais-Patty, 
Wildkräutersalat, Gurken-Relish, karamellisierte 
Zwiebeln, Haussauce)	 14,90 $

Donut-Burger mit hausgemachtem Popcorn-Eis	 5,50 $

Für Kinder: Kids Mac and Cheese (Käse-Makkaroni)	 3,50 $

Untere Promenade 4 • 58706 Menden • 0 23 73 / 1 78 83 44

Vorspeisenteller 
Rinder-Frikadelle, Blätterteigröllchen mit Käse gefüllt, Paprika 
mit Frischkäsefüllung, Oliven, Kirschtomaten, Brot	 8,00 $

Gebackener Schafskäse mit Salat	 7,50 $

Zweierlei Schnitzel 
mit Sambal-Hollandaise und Waldpilz-Cremesauce	 9,50 $

Maultaschen mit Fleischfüllung 
mit Spinat-Bärlauch-Sahne-Sauce und Kirschtomaten	 8,00 $

Lachsfilet 
mit geschmorten Tomaten und Zucchini, dazu Rösti	 11,50 $

Für Kinder: Chicken-Nuggets mit Kroketten	 3,50 $

Kaiserschmarren mit Apfelmus	 5,00 $

Brockhausen 180 • 58708 Menden • 0 23 73 / 1 75 56 55

MO‘VOCE – Sa., 24.8., 11.30 Uhr

Ein Berliner Trio überreicht am 
Festsamstag musikalische Grüße 
aus der Hauptstadt. Mo‘Voce, so 
nennen sich eine Sängerin und 
zwei Sänger. Sie bringen kraft-
volle Stimmen unter das Zeltdach, 
die begeistern.

Im Jahr 2018 nahm Mo‘Voce an 
der TV-Castingshow „Das Super-
talent“ teil. Mit einer Version des 
Songs „Unchained Melody“ be-
geisterten sie bereits im Casting 
die Jury und das Publikum, sodass 
sie durch den goldenen Buzzer 
von Dieter Bohlen direkt in das 
große Finale einzogen.

Die internationale Sopranistin 
Sarai Cole ist ein aufgehender 
Stern in der Welt der Oper. Frank 
Odjidja ist gebürtiger Berliner. 
Gesang, Tanz und Schauspiel sind 
sein Metier. Jeremie Johnson ist 
aus Dubai. Er war Gewinner des 
Gesangswettbewerbes „Best of 
the best“ in den Vereinigten Ara-
bischen Emiraten.

Das Repertoire von Mo‘Voce 
reicht von Popklassikern über 
Gospel und Jazz bis hin zu Arien. 
Aktuell arbeitet die Gruppe an 
ihrem ersten Studioalbum mit Co-
versongs und Eigenkompositionen.

SHANTYCHOR LENDRINGSEN – Sa., 24.8., 11 Uhr

Wer Seebären liebt und Fan echter 
Musik von der Waterkant ist, kann 
sich in diesem Jahr wieder auf den 
Shantychor Lendringsen, der auch 
2019 bei Menden à la carte wieder 
vor Anker geht, freuen.

Die Songs, oftmals bekannte 
Ohrwürmer zum Mitsingen, er-
freuen immer das treue Publikum 
des Chores. Es ist kaum zu glau-
ben, aber auch das Bergvolk der 
Sauerländer hat ein Faible für das 
Meer. Die Stimmen brauchen sich 

nicht hinter echten Nordlichtern 
zu verstecken. Und schon geht 
die Fahrt los durch den Ozean 
der Shanties, Seemannslieder 
und Schlager, die durch Lale An-
dersen, Freddy und Hans Albers 
populär geworden sind.

Mit über 260 Titeln im Reper-
toire werden die 47 Sänger und 
mehrere Begleitmusiker (Akkor-
deon und Gitarre) ihr Können 
wieder aufs Schönste unter 
Beweis stellen.
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Bahnhofstraße 15 • 58706 Menden • 0 23 73 / 39 03 11

„Mendener“ Flammkuchen 
frisch aus dem Ofen	 6,00 $

Serrano-Schinken fein geschnitten mit Rucolasalat, 
Parmesanraspel und Brotvariationen	 7,50 $

Zwei Weißwürste mit Laugenbrezel und süßem Senf	 5,50 $ 
mit einer kleinen Portion Obatzter	 7,50 $

Obatzter – Edle Camembertcreme, fein gewürzt mit frischen 
Kräutern, dazu eine frisch gebackene Laugenbrezel	 7,00 $

Westfalen-Stulle „Kalter Westfale“ – Große Scheibe Ur-Kruste 
mit feinem Zwiebelmett, feinen Zwiebelringen und Petersilie	 4,00 $

Vegetarisch-italienisch: „Panini“ – frisch im Grill geröstet, 
gefüllt mit Tomate, Mozzarella, Rucola und einem feinen Pesto	 4,50 $

Pflaumensandkuchen „nach Großmutters Rezept“	 2,50 $ 
mit Sahne	 3,00 $

„Süße Versuchung“ – Drei verschiedene Minidesserts	 4,00 $

Sahne- und Joghurtschnittchen	 2,50 $

Krem- und gebackene Kuchen	 3,00 $

Fruchtige Obstkuchen	 2,50 $ 
mit Sahne	 3,00 $

Besuchen Sie auch die Kaffee-Bar unserer Schokoladenmanufaktur 
Sauerland unter dem Zeltdach mit ausgesuchten Kaffee-Spezialitäten, 
Stielwaffeln und Eis!

Tasse Kaffee (groß)	 3,00 $

Tasse Cappuccino	 3,50 $

Tasse Latte Macchiato	 3,50 $

Milchkaffee	 3,50 $

Heiße Schokolade	 3,50 $

Cappuccino „spezial“ 
wahlweise mit: Vanille/Karamell/Grappa/Amaretto/Eierlikör	 4,00 $

Stielwaffel – frisch gebacken	 2,00 $

Sauerland-Eisbecher – Hausgemachtes Eis zum 
selbst zusammenstellen mit Ihrem persönlichen Topping	 3,50 $

Kirchstraße 5 • 58706 Menden • 0 23 73 / 7 60 38 17

JAZZFAZZ – Sa., 24.8., 14.30 Uhr

DIE PILSPICKER – Sa., 24.8., 16 Uhr

Seit nunmehr 20 Jahren macht 
sich die Bigband JazzFazz mit 
ihrem großen, abwechslungs-
reichen Programm Freunde und 
hinterlässt ihre musikalischen 
Spuren im Märkischen Kreis und 
darüber hinaus.

Sie haben sich im vergangenen 
Jahr so in das Herz des Mendener 
Publikums gespielt, dass schnell 
der Wunsch geäußert wurde, 
diese großartige Band nochmals, 
nun zum 25. Jubiläum, einzuladen.

Die Pilspicker-Jazz-Band ist die 
älteste bis heute ohne Unterbre-
chung aktive Dortmunder Jazz-
band. Seit 1969 ist die Band nicht 
mehr aus der Jazzszene wegzu-
denken.

Musikalische Trends kamen und 
gingen, doch die Pilspicker blie-
ben dem New-Orleans-Sound und 
vor allem sich selbst treu. Sie sind 
schon in ganz Europa aufgetreten, 
von Schweden bis Spanien und 

Von Jive bis Rock‘n‘Roll und von 
Cha Cha Cha bis Salsa - das große 
Repertoire von JazzFazz kann sich 
hören lassen! Auch moderne Ar-
rangements, zum Beispiel von Mi-
chael Bublé und Paul Anka sowie 
moderne Swingschlager der Fünf-
zigerjahre garnieren das charmant 
moderierte Musikprogramm. Die 
bekannte Jazz- und Soulsängerin 
Bettina Szelag aus Herne ist auch 
wieder mit von der Partie. Das 
sollte man nicht verpassen!

von Irland bis Russland. Die Jazz-
freunde können sich auf Rhyth-
men aus der ersten Hälfte des 
vergangenen Jahrhunderts freuen.

Dabei darf natürlich auch ein 
leckeres Pils „gepickt“ werden. 
Und so kommt die Band auch 
rüber: Lecker, locker und süffig 
swingend. Ihr Name ist abgelei-
tet von „Mc Kinney‘s Cotton Pi-
ckers“, einem in den Zwanzigern 
beliebten Jazzorchester.
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Klassische Drinks	 0,2 l	 6,00 $

Cosmopolitan • Valentina

Karibische Drinks	 0,3 l	 6,00 $

Cuba Libre • Mojito • Caipirinha • Strawberrinha 
Sex on the beach • Tequila Sunrise • Latin Lover

Süße Träume	 0,3 l	 6,00 $

Adonis • Pina Colada • Swimming Pool

Hochspannung	 0,3 l	 6,00 $

Long Island Ice Tea • Red Bull Ice Tea

Alkoholfrei	 0,3 l	 5,00 $

Fruit Punch • Ipanema • Cocos Kiss

Smoothie	 0,3 l	 5,00 $

Erdbeere • Mango

Shots

B52 (4 cl) 3,50 $

Long Drinks	 0,3 l	 5,50 $

Hugo (frisch zubereitet) • Aperol Spritz 
Black Hugo • Lillet

Gin Tonic	 0,2 l	 ab 5,50 $

Mineralwasser	 0,3 l	 2,00 $

Marktplatz 1 • 58706 Menden • 0 23 73 / 3 99 98 53

Mendener Straße 52 • 58710 Menden • 0 23 73 / 8 50 58 • www.gasthof-huennies.de

Frisches Veltins vom Fass	 0,25 l	 2,50 $

Veltins alkoholfrei	 Flasche 0,33 l	 2,50 $

Veltins Radler	 Flasche 0,33 l	 2,50 $

Veltins Radler alkoholfrei	 Flasche 0,33 l	 2,50 $

Veltins Fassbrause Zitrone 	 Flasche 0,33 l	 2,50 $

Veltins Fassbrause Holunder Flasche 0,33 l	 2,50 $

Afri Cola	 0,3 l	 2,50 $

Afri Cola ohne Zucker	 0,3 l	 2,50 $

Bluna Orange	 0,3 l	 2,50 $

Bluna Zitrone	 0,3 l	 2,50 $

Rhodius Apfelschorle	 0,3 l	 2,50 $

Rhodius Mineralwasser	 0,3 l	 2,50 $

Hugo / Aperol Spritz	 0,2 l	 5,50 $

FABULOUS MUSIC FACTORY – Sa., 24.8., 20 Uhr

FRESH AND FUN – Sa., 24.8., 20.30 Uhr

Am Festsamstag verwandelt sich 
die große Bühne zu einer der 
großen Show-Locations von Las 
Vegas. Michael Jackson, Falco und 
Elvis werden wieder lebendig.

Die Blues Brothers, P!NK, ABBA, 
Lady Gaga, Kiss, Tina Turner, Elton 
John, Queen und viele mehr treten 
fast leibhaftig auf, wenn die Fabu-
lous Music Factory mit ihrer ge-
waltigen Las Vegas-Show loslegt. 
So kommen beste Unterhaltung 

Alberto Di Febo und Michele Zan-
gari sind „Fresh and Fun“. Wer 
die beiden erlebt hat, weiß, dass 
diese beiden Musiker eine Riesen-
portion Fun und Frische auf die 
Bühne bringen. Der Funke springt 
über und die Gäste erleben gute 
Laune pur.

Mit ihrer Maxiversion von „Voll 
erwischt“ füllen sie alle Tanz-
flächen. Sie begeben sich auf 

und ausgelassene Partystimmung 
auf den Festplatz.

Die international erfahrenen 
Musiker garantieren eine energie-
geladene Performance mit visu-
ellem Hochgenuss. Mehr als 200 
originalgetreue Kostüme machen 
diese Show einzigartig und brin-
gen die größten Stars der letzten 
fünf Jahrzehnte zurück auf die 
Bühne. Es gilt das Motto: Feel fa-
bulous, feel Las Vegas!

Schlagerreise nach Spanien und 
Mallorca, obwohl die zwei Musi-
ker echte Jungs aus dem Ruhrpott, 
aus Gelsenkirchen sind.

Über 60 Mal im Jahr tourt 
„Fresh and Fun“ über Bühnen in 
Europa. Von der Schlagerreise 
U104 auf Mallorca sind die beiden 
Ausnahmemusiker nicht mehr 
wegzudenken und begeistern dort 
ihr Publikum jedes Jahr aufs Neue.
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MODENSCHAU – Sa., 24.8., 17 Uhr AMANTE DELLA MUSICA – So., 25.8., 11 Uhr

Ein Festhighlight seit 2003

Mendens Meisterchor mit 
ökumenischem Gottesdienst

„Wir haben uns auf die Moden-
schau zum 25. Jubiläum von 
Menden à la carte intensiv vorbe-
reitet“, so Mendens Modeikone 
Brunhilde Rieber. Der Catwalk ist 
am Festsamstag ab 17 Uhr der Pu-
blikumsmagnet des Festes.

Wenn es dann für die Modistin 
und ihre bezaubernden Models 
losgeht, liegen viele Wochen der 
Vorbereitung hinter dem Team. 
Eine große Anzahl chicer Outfits 
wird mit geübten Schritten auf 
dem Catwalk präsentiert. „Es ist 
in jedem Jahr immer wieder auf-
regend. Trotz intensiver Vorberei-
tung, einstudierten Bewegungen 
und Abläufen bleibt doch bei allen 
eine gehörige Portion Lampenfie-
ber“, bekennt Brunhilde Rieber. 
Damit alles glatt geht, fand in 

Brunhilde Rieber präsentiert auf Menden à la carte 2019 wieder 
ihre überaus beliebte Modenschau.

Die Models präsentieren auf 
dem Laufsteg der großen Bühne 
die Highlights der Saison.

den neuen Geschäftsräumen am 
Neumarkt 11 bereits so manche 
Anprobe statt.

„Anna Korbel, meine rechte 
Hand, und ich sind auch in diesem 
Jahr wieder über die neue Herbst- 
und Wintermode ganz begeistert“, 
berichtet Brunhilde Rieber weiter. 
Anna Korbel hat die Musik für die 
Show zum Jubiläum zusammenge-
stellt, zu der schon in und vor dem 
Geschäft Probeläufe stattfanden. 
„Trotz jahrelanger Routine bleibt 
es doch immer wieder aufregend 
und spannend“, so Rieber.

Für das perfekte Styling sorgt 
Visagistin Brigitte Schwarzfischer. 
Sie schafft einen individuellen 
Look, der Typ und Persönlichkeit 
hervorhebt. Friseur Alessandro 
tut das Seine am Haar der Models 
und schafft es, mit einigen ge-
konnten Handgriffen die Frisuren 
immer wieder neu anzupassen.

Schon seit 2003 ist Brunhilde 
Riebers Fashion-Show der Publi-
kumsmagnet. Seit vielen Jahren 
sind die Models ihr treu geblie-
ben. Sie halten sich immer den 
Termin zu Menden à la carte frei, 
was wegen beruflicher Verpflich-
tungen nicht immer einfach ist.

Bis zur letzten Minute wird an-
probiert, um eine harmonische 
Abfolge der Outfits festzulegen. 
Zur Mode selbst verrät Brunhilde 
Rieber zurzeit noch nichts. „Wir 
wollen unsere Zuschauerinnen 
und Zuschauer überraschen. Doch 
kann ich versprechen, dass wir 
die Highlights der Saison auf den 
Laufsteg bringen werden“, erzählt 
Brunhilde Rieber.

Vielfältig, mitreißend, leistungs-
stark: Das alles ist der Chor 
Amante della Musica aus Menden, 
der heutzutage das musikalische 
Aushängeschild der heimischen 
Chorlandschaft darstellt. Bei 
Menden à la carte tritt er zum 
25. Jubiläum bereits zum vierten
Mal auf. Die Chormitglieder und
einige Zuschauerinnen und Zu-
schauer werden sich sicher noch
an den Auftritt im Jahr 2015 erin-
nern, der beinahe im Starkregen
unterging. Doch die Sängerinnen
und Sänger hielten tapfer durch
und ernteten dafür besonderen
Applaus. Die Organisatoren des
Festes der Sinne freuen sich ganz

besonders, dass dieser brillante 
Chor zum Jubiläum gewonnen 
werden konnte.

Der Chor von 50 passionierten 
Sängerinnen und Sängern aus 
Menden, Iserlohn, Hemer, Arns-
berg, Balve und Werl singt mit 
Leidenschaft bis zu achtstimmige 
Pop-Arrangements sowie Jazz-
kompositionen, Rocksounds, Gos-
pels und Musicalthemen. Aber 
auch Sakral- und Volkslieder hat 
er in seinem großen Repertoire.

Die 1986 als „Junger Chor 
Menden“ gegründete Formati-
on erhielt 1998 ihren heutigen 
Namen. Auftritte in ganz Deutsch-
land, Konzertreisen ins europä-
ische Ausland, Auftritte in Hörfunk 

und Fernsehen, CD-Produktionen 
und unzählige Konzerte säumen 
den Weg ihres Erfolges. Unter 
der Leitung von Stefan Risse aus 
Ense musizieren ausschließlich 
Laien. Amante ist dieses Jahr zum 
sechsten Mal zum Meisterchor im 
ChorVerband NRW avanciert und 
über die Stadtgrenzen hinaus ein 
gefragter Sympathieträger und 
Kulturbotschafter.

Amante della Musica ist ein 
anspruchsvoller Höhepunkt des 
diesjährigen Festes. Zum Jubiläum 
findet im Rahmen dieses Auftrittes 
um 12.00 Uhr ein ökumenischer 
Feldgottesdienst auf der großen 
Bühne statt, der von Amante della 

Musica musikalisch umrahmt 
wird. Der Gedanke der Ökumene 
wird auch dadurch verdeutlicht, 
dass der Gottesdienst auf der 
Mitte einer Achse zwischen der 

katholischen St. Vincenzkirche 
und der evangelischen Heilig-
Geist-Kirche stattfinden wird.

Der Chor Amante della Musica sorgt immer für Begeisterung.

Die Pfarrer Frank Fiedler (l.) und 
Jürgen Senkbeil (r.) feiern den 
ökumenischen Gottesdienst.
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DIE KLEINE HEXE IRMA – So., 25.8., 14.30 Uhr

KINDERMODENSCHAU – So., 25.8., 15 Uhr

Wieder kommen in diesem Jahr 
Kinder der Albert-Schweitzer-
Schule mit einem bezaubernden 
Musical von Kindern für Kinder 
und Erwachsene zu Menden à la 
carte, diesmal am Sonntag im 
Nachmittagsprogramm.

Die Hexe Irma sorgt für Frieden 
und Freundschaft im afrikanischen 
Regenwald. Doch plötzlich ist sie 
verschwunden – was für eine Auf-
regung! Neid, Missgunst und Aus-

Hübsche Engel und wilde Rabau-
ken werden die fünfte Moden-
schau von Kindern für Kinder auf 
der großen Bühne am Neuen Rat-
haus präsentieren. Die Vorberei-
tungen laufen schon seit Wochen.

Für die Show hat Evi Kissing mit 
ihren Mitarbeiterinnen tolle Kin-
dermode zusammengestellt. „Bei 
uns kommen die Kinder echt, na-
türlich und authentisch und ohne 
Vorschriften auf den Catwalk. 

grenzung greifen um sich. Später 
kann die kleine Hexe unter Ein-
satz all ihrer Künste den Frieden 
wieder herstellen, und das Leben 
wird wieder bunt und fröhlich.

40 Kinder haben mit Christiane 
Lohmann und Silke Gerstberger 
über Wochen geprobt, Kostüme 
entwickelt, gesungen und musi-
ziert. Entstanden ist ein wunder-
schönes, spannendes Musical für 
die ganze Familie.

Es gibt kein Styling und keine 
Schminke“, betont Evi Kissing. 
Alles laufe locker und stressfrei 
ab. Deswegen gebe es auch keine 
großen Proben.

Fetzige Klamotten, Schickes 
und Praktisches in tollen Farben 
und Materialien wird es zu sehen 
geben. Besonders im Trend sind 
Animal-Prints, also gedruckte 
Tiermuster, zum Beispiel von Leo-
pard, Giraffe oder Zebra.

Szene aus „Die kleine Hexe Irma“ (Foto: Frank Saul)

Der Superheld Thor kommt mit 
seinen Gefährten nach Menden. 
(Foto: Stark-Entertainment)

SAX‘N HEELS – So., 25.8., 15 Uhr

SUPERHEROES LIVE – So., 25.8., 16 Uhr

Anna Schenk und René Reuter 
sind die Garantie für einen gla-
mourösen Auftritt. Mit ihrer 
hohen Musikalität und großar-
tigen Bühnenpräsenz machten sie 
sich bereits 2018 zu Publikums-
lieblingen. Sie bringen diesmal ein 
musikalisches Programm unter 
das Zeltdach, das zur Kaffeezeit 
mit lockeren, lässigen und trotz-
dem spannenden Klängen eine 
gediegene Nachmittagsstimmung 
herbeizaubern wird.

Eine blonde Powerstimme mit 
Überraschungseffekt – das ist die 
Sängerin Anna Schenk. Mit ihrem 
unverwechselbaren Timbre und 
ihrer eleganten Ausstrahlung ist 
sie ein Highlight für Auge und Ohr. 
Der zweite, René Reuter, ist seit 
über 20 Jahren im Musikgeschäft. 
„Anotherkindofsax“ wurde als 
Überschrift der zahlreichen Ein-
satzgebiete des Musikers ge-

Die Superheroes kommen nach 
Menden und geben dem Fest zum 
25. Geburtstag den faszinierenden
Glanz einer echten Hollywood-
Filmpremiere! Es gibt den obli-
gatorischen roten Teppich sowie
Autogrammkarten für die großen
und kleinen Kinder.

Die Superhelden haben schon 
viele Städte in vielen Ländern be-
sucht und Klein und Groß begeis-
tert, mehrmals die Welt gerettet 
und natürlich immer zuverlässig 
das Böse besiegt.

Live und zum Anfassen kommen 
Iron Man, Spider-Man, Captain 
Marvel, Thor und Ant-Man zu 
Menden à la carte. Sie tragen ganz 
einzigartig angefertigte und ori-
ginalgetreue Kostüme, die jeden 
Comic- und Filmfan überzeugen 
werden.

Miloud Rabah, der Initiator der 
Superheroes Live, lebt für seine 
Rolle als Tony Stark. Die Personen 
hinter den Rollen wurden nach 
äußerlichen und charakterlichen 
Kriterien so ausgewählt, dass sie 
den Originalen absolut zum Ver-
wechseln ähnlich sind. Welche 
Abenteuer die Helden in Menden 

wählt, weil er einfach anders ist. 
Von Galashows über ausverkaufte 
Smooth-Jazz-Solokonzerte, von 
Clubauftritten mit DJs im In- und 
Ausland über chillige Deephouse-
Sounds in stylischen Bars – das 
alles hat der Musiker drauf!

zu bestehen haben, wird noch 
nicht verraten, aber die kleinen 
und großen Fans können sich auf 
ein großes Abenteuer und faszi-
nierende Eindrücke freuen, die 
man nicht vergisst.
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RÜCKBLICK

Ein Vierteljahrhundert Genuss, Kultur und Geselligkeit

Mit Stolz kann Menden in diesem 
Jahr auf die Erfolgsgeschichte von 
Menden à la carte zurückblicken. 
Der 25. Geburtstag bedeutet ein 
Vierteljahrhundert Lebensfreude 
und Genuss im Herzen der Stadt.

Als Heinz Rosier das Fest der 
Sinne ins Leben rief, zeichnete 

Genießen unter dem Zeltdach im modernen, gemütlichen Ambiente

Bruno Diekmann, Andreas 
Wallentin und Ott-Heinrich Plote 
(v.l.n.r.) haben das Fest der 
Sinne über viele Jahre begleitet.

Festinitiator Heinz Rosier (l.) 
mit Johnny Balfour (r.), der seit 
dem ersten Tag dabei ist.

Der charmante Entertainer 
Frank Spiekermann ist seit 
vielen Jahren der Moderator 
von Menden à la carte.

Einzigartige Bands, Orchester 
und Theaterkompanien hat der 
IMW nach Menden geholt.

sich sofort der Erfolg ab. Er schuf 
ein Aushängeschild für Menden, 
das weit über die Stadtgrenzen 
hinaus für die Hönnestadt warb. 
Möglich gemacht haben das Fest 
Unternehmen aus Menden und der 
Umgebung. Menden à la carte be-
nötigt keine öffentlichen Gelder. 
Finanziert wird es ausschließlich 
durch Sponsoren. So ist Menden 
à la carte auch ein Dankeschön an 
die Bürgerinnen und Bürger.

1997 über nahm dann Heinrich 
Amecke-Mönnighof die Regie und 
setzte zusammen mit seiner Frau 
Angela neue Akzente. Seine Idee 
war die Monte Menden Classic. 
Die Organisatoren vom Hönneta-

ler Automobilclub schafften es, 
dass in all den Jahren trotz Bauar-
beiten in der Innenstadt die Monte 
Menden Classic nicht ein einziges 
Mal ausfallen musste. Heinrich 
Amecke-Mönnighof gab dem Fest 
das Logo und das Erscheinungs-
bild in der Öffentlichkeit, dass sich 
bis heute eingeprägt hat. Angela 
Amecke-Mönnighof machte ein 
fesselndes Kulturprogramm, das 
in den ersten Jahren nach dem 
politischen Umbruch in Osteu
ropa Gelegenheit gab, Menschen 
aus Rumänien, Ungarn, Polen und 
Lettland kennen zu lernen. Einmal 
war sogar der Außenminister aus 
Bhutan mit einer Delegation zu 
Gast. Ein Maler aus Indien begeis-
terte mehrmals Jung und Alt.

Ab 2000 übernahm der inzwi-
schen leider verstorbene Ott-
Heinrich Plote für drei Jahre das 
Ruder. Er setzte im kulturellen Be-
reich neue Akzente, und es kamen 

zu dieser Zeit auch neue Gastro-
nomiebetriebe hinzu. 2003 kam es 
dann zu einem fließenden Über-
gang zwischen ihm und Nachfol-
ger Heinrich Rosier. Im ersten Jahr 
arbeiteten beide gemeinsam für 
das Fest, denn Ott-Heinrich Plote 
wollte das Steuer des gewach-
senen und in seiner Organisation 
komplexer gewordenen Festes in 
Ruhe und sicher übergeben.

Für die Monte Menden Classic 
wurde mehrmals ein Oldtimer-Bus 
von 1949 angemietet, der es auch 
Menschen ohne eigenen Oldtimer 
möglich machte, an der Ausfahrt 

teilzunehmen. Vor der Stilllegung 
der Eisenbahnstrecke nach Hemer 
gab es Abschiedsfahrten in Zu-
sammenarbeit mit den Eisenbahn-
freunden Hönnetal. Dabei kam 
der Oldtimer-Schienenbus, die 
rote Schnecke, zum Einsatz.

Heinrich Rosier verjüngte das 
Programm und machte das Fest 
für die nun nachwachsende Ge-
neration attraktiver. In dieser 
Zeit veränderte sich auch viel im 
Stadtbild. Der Rathausplatz verän-
derte sich, der Glockenteichbach 
wurde in Angriff genommen.

Seit 2015 hat Hermann Nie-
haves das Ruder fest in der Hand 
und schaut zuversichtlich in 
die Zukunft. Unter seiner Regie 
bekam das Ambiente neuen Glanz 
und der Festplatz wurde mit Pflan-
zen und Kunst noch schöner. Er 
musste in diesem Jahr aber auch 
einen großen Umbruch meistern: 
Drei Gastronomen konnten aus 
persönlichen Gründen nicht mehr 

teilnehmen. Doch die Attraktivität 
des Festes ist so groß, dass ihm 
mit dem Bonkers, dem Il Campo 
und einem neuen Weinstand eine 
Verjüngung und Neuorientierung 
des gastronomischen Bereiches 
problemlos gelungen ist.

So hat jeder Organisator neue 
Akzente gesetzt. Alle konnten sich 
auf ein Team von Helfern verlas-
sen. Zwischenfälle gab es in der 
Geschichte des Festes nur wenige. 
Ein Stromausfall wurde nach einer 
halben Stunde gemeistert. Ein 
Unwetter führte an einem Sonn-
tagabend eine Stunde vor Ende 
zum Abbruch des Festes. Im Hitze-
sommer 2003 war zur Eröffnung 
wegen fast 40 Grad der Festplatz 
fast leer. Die Gäste blieben trotz-
dem treu und kamen später umso 
zahlreicher. 2018 musste wegen 
Sturmböen und Regen die Moden-
schau unterbrochen werden. Die 

Gäste harrten aber aus und blie-
ben. Fast immer aber konnten die 
Mendener und ihre Besucher das 
Fest der Sinne bei bestem Som-
merwetter genießen.

Im Jahr 2010 brachte der rote 
Schienenbus die Menschen von 
Hemer nach Menden.



Menden à la carte 2019

Menden à la carte ist eine 
Veranstaltung der Menden 
á la Carte GmbH, Franz-
Kissing-Straße 7, 58706 Menden.

Verantwortlich für den Inhalt 
dieser Beilage ist die Menden á 
la carte GmbH. Alle Angaben, 
auch zu Preisen, Terminen und 
Fahrplänen, sind ohne Gewähr !

Redaktion, Gestaltung und Satz: 
hönnestrand 
müller + reiser medien gbr 
schützenstraße 31, 58706 menden

Kunstwerk Titelseite: Claudia Mölle

CLASSIC NIGHT BAND – So., 25.8., 18.30 Uhr ÖFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

BRIDGES & HOOKS – So., 25.8., 18.30 Uhr

Musiker aus zwei großen Forma-
tionen haben sich zusammen ge-
funden und werden das Mendener 
Publikum begeistern!

Die Classic Night Band kam 
schon einmal aus dem Ruhrpott 
nach Menden und erntete tosen-
den Beifall. In diesem Jahr gibt es 
noch eine Steigerung: Die Bochu-
mer Symphoniker kommen hinzu 
und sorgen für eine Nacht mit der 
Instrumentierung eines großen 

Marc Gensior und Dirk Leiner sind 
ausdrucksstarke Singer und Song-
writer mit großer Bühnenpräsenz.

Mit Akustikgitarre, Cajon und 
Percussion entfachen sie einen 
fesselnden Sound. Sie nennen sich 
Bridges & Hooks und bauen mit 
alten und neuen Werken Brücken 
zwischen Pop, Soul und Singer-
Songwriter. Zu ihrem Repertoire 
gehören Songs von Justin Bieber, 

Orchesters. Ein großes Repertoire 
von über 800 Titeln quer durch 
die Rock- und Popgeschichte 
ermöglicht es der Classic Night 
Band für jeden Auftritt ein neues 
Programm zu konzipieren.

Die Bochumer Symphoniker 
haben schon viel Erfahrung mit 
der Band gesammelt und geben 
den Auftritten einen orchestralen, 
symphonischen Sound, den man 
nicht verpassen darf!

Paul Simon und Ed Sheeran. Der 
Internethit „Cups“ fehlt nicht, 
und Michael Jackson erlebt seine 
Auferstehung auf der Bühne. 
Dazu kommen verschiedene stim-
mungsvolle Song-Medleys.

Doch nichts hört sich nach-
gespielt an. Bridges & Hooks 
machen sich die Kompositionen 
vieler Künstler zu eigen und ihre 
Auftritte so zu einem Erlebnis.

Es ist immer eine gute Idee, 
wenn man auf Menden à la carte 
feiern und genießen will, dafür 
zu sorgen, dass auch die An- und 
Abreise stressfrei und entspannt 
verlaufen. Deswegen empfiehlt es 
sich, auch im Hinblick auf Park-
platzsuche und den Genuss von 
kühlem Bier und Wein, für den 
Besuch des Festes der Sinne Bus 
und Bahn zu benutzen. Auch un-
serer gestressten Umwelt tut man 
damit einen Gefallen.

Die Fahrpläne von Bus und Bahn 
bieten gute Möglichkeiten für 
einen Tagesausflug zum 25.  Ge-
burtstag von Menden à la carte, 
der auch bis in den Abend hinein 
gehen kann. So kann der Besuch 
in der Hönnestadt ganz gemüt-
lich beginnen und enden und das 
Auto zu Hause bleiben. Hier einige 
späte Verbindungen für Gäste, die 
aus Fröndenberg, Unna und dem 
Hönnetal kommen.

Die Bahn fährt zu fortgeschrit-
tener Stunde, aber nicht an allen 
Festtagen, um die gleiche Zeit in 
Menden ab. Freitag fährt man ab 
Menden um 20.16 Uhr durchge-
hend bis Balve und mit der letzten 
Möglichkeit ab 22.41 Uhr mit Um-
stieg in Letmathe und Werdohl mit 
Bus und Bahn. Am Samstag geht 
es durchgehend um 20.16 Uhr bis 
Balve und nach Neuenrade. Mit 
Umsteigemöglichkeit in Iserlohn, 
Letmathe und Werdohl fährt man 
ab Menden noch bis 21.10 Uhr. 
Am Sonntag gelten die gleichen 
Zeiten wie am Samstag.

Auch in Gegenrichtung nach 
Fröndenberg und Unna gibt es die 
Möglichkeit, am Abend wieder 
nach Hause zu kommen. Nach 
Fröndenberg geht es stündlich 
sogar bis 1.41 Uhr am Samstag-
morgen. Das gleiche gilt für Sams-
tag. Am Sonntag fährt der letzte 
Zug um 22.41 Uhr nach Frönden-
berg. Nach Unna kann man an 
allen 3 Tagen noch ab Menden mit 
der Bahn um 22.41 Uhr fahren.

Mit Bus und Bahn zum 
Fest der Sinne

Auch die MVG bietet gute 
Möglichkeiten, mit der Linie 22 
über Sümmern nach Iserlohn zu 
kommen. Ab Menden Bahnhof 
geht das am Freitag und Sams-
tag um 22.10 Uhr, am Samstag 
um 22.40 Uhr und am Sonntag 
um 21.10 Uhr. Auch Platte Heide 
und Sümmern sind auch spät mit 
der Linie 22 der MVG erreichbar. 
Nach Iserlohn über Hemer fahrt 
man mit der Linie 1 am Freitag 
und Samstag noch um 22.12 Uhr 
und am Sonntag um 21.06 Uhr.

Bitte sehen Sie die aktuellen 
Fahrpläne besonders bei den Bus-
linien ein, da die Spätlinien nicht 
wie tagsüber alle Haltestellen 
bedienen. Für Ihren persönlichen 
Fahrplan schauen Sie im Internet 
unter www.mvg-online.de, www.
bahn.de oder www.zrl.de nach. 
Dort finden Sie auch alle Infor-
mationen über günstige Tarife, 
wie zum Beispiel Gruppen- oder 
Tageskarten.



AAS-Elektro Holzhauer Antriebs-Automatisierungs-Steuerungstechnik • ABV Sitronic GmbH • Adicom Systems GmbH • Akzente – Wohn- und Geschenkideen
Allianz Kuhlemann • Amecke • Andrea Hoffmann Immobilienvermittlung • Andrea Nagel Wellness trifft Gesundheit • Anne’s Reiseservice • Apotheke Köster
Aptar Menden GmbH • Aster Motorräder • ATB Elektrische Steuerungen GmbH • Auf geht’s Thomas + Andrea Fischer • Augenoptik Dirks • Autobetriebe ROSIER
Autohaus Carl Bichmann • Autolackiererei Krufczyk • Autolackiererei Versino • Avenarius Bad, Funktion, Design • B.O.A. GmbH • Helmut Baki Steuerberater/vBP
Bäckerei-Konditorei Niehaves • Balver Zinn Josef Jost GmbH & Co. KG • Barbara Seniorenbetreuung „Service mit Herz“• Bastelstube Mertens
Bau- und Siedlungsgenossenschaft e.G. • Bauelemente Engelhard • BAUKING Südwestfalen GmbH Niederlassung Menden • Bauschlosserei Rameil
Beckenbauer, Koerdt & Kayser, Rechtsanwälte • BEGA Gantenbrink Leuchten KG • Bei Silke • Beierle Werbung und Druck • Beiler Kreativ Manufaktur für Ihr Heim
Best – Steinbach Industrieservice • Bestattungshaus Albert & Stahl • Bestattungshaus Kämmerling oHG • Bestattungshaus Reiner Spierling • Klaus Bettermann e.K.
Yoga Atelier Bettina Schauerte • Bezirksdirektion Ernst Rosier, Inh. Frank Schäfer e. K. • Blumen Neumann • Tobias Brambor Heiz- Sanitär und Abwassertechnik
Brambor – Geschenke, Blumen, Eventgestaltungen • Brauerei C & A VELTINS • brille 36 • Brinkmann Kraftfahrzeugteile Vertriebs GmbH
Brinkschulte Heizung Sanitär Badstudio • Ralf Bröcker Verpackungstechnik • Brokemper Eisenwaren Inh. M. Gebbing • BROKI Metallwaren GmbH & Co. KG
Bruchmann Ingo – SIGNAL IDUNA Gruppe • Brumberg Elektrofachmarkt • Brunhilde Rieber Moden • Buchbinderei Schomaker GmbH & Co. KG • Buchhandlung DAUB
Bus und Taxi Horst Sieben eK • Containerdienst Martina Bendel • Crämer IT-Solutions • Dahlmann Stahl & Service • Daily Shirt GmbH
Dederich Gase, Technik & Service • Dentallabor Dieter Stork • DHL Freight GmbH, NL Menden • Dr. Hegemann, Dr. Hachenberg & Dr. Jäger – Fachärzte 
f. Orthopädie, Chirotherapie, Sportmedizin, Akupunktur • Dr. R. Rohleder, Zahnarzt • Drepper GmbH Gemüsebau, Landmarkt u. Partyservice • Driesch F + E GmbH
Droege & Pankow Consulting • 2-Rad-Dünnebacke • ECO Schulte • EDV-Sachverständigen & IT-Forensikbüro Zimmer – Willems & Partner
Eichholz + Partner, Iserlohn • Elektro Hormann • Elektro Wetschewald • Elmar Franke Fliesenlegemeisterbetrieb • Emmel + Gierse Dentaltechnik
engel & rabauken mode für herzenskinder • Engelbert Sauer Heizung-Sanitär • ERGO Lebensversicherung AG, Generalagentur Ingo Frost
Euro-Schulen Westfalen GmbH • Ewald Rostek GmbH Oberflächentechnik • eXclusive-mobile • Facharztpraxis für Gynäkologie Cathrin Spiekermann
Fahnen Brühmann GbR • Federnwerk Höppe GmbH • Filthaut & Reusch Reisedienst • Fliesen Steinhäuser • FORM Werk/Fliesen Schäfer • Franz Filthaut GmbH
Franz Klotz GmbH • FreiraumGestalten Menden • FS Promotion • Gawron Architekten GmbH • GBS Wohnungsbaugesellschaft mbH
Gebr. Spiekermann GmbH Bauunternehmen • Haus Gerbens • Gerd Harnischmacher • Gerotronik Dipl.-Ing. P. Maywald • GERRY WEBER-Ina Hesse
GEWOGE Bauträger GmbH • GEWOGE Gemeinnützige Wohnungsgenossenschaft im Hönnetal eG • Giacuzzo Fahrzeugdesign GmbH
Greenwood Kfz-Sachverständigenbüro, Inh. Jens Meitza • GROHE AG • Grothe Büroeinrichtungen GmbH • H. W. Meisterjahn GmbH • Haargalerie Kourou
Haberle GmbH & Co. KG • Ernst-Helmut Hammerschmidt, Steuerberater • Schuhhaus Hammerschmidt • Handelshof Cash & Carry • Heide Apotheke • Heimathund
Heinr. Filthaut GmbH & Co. KG • Heinrich Hermans Kieferorthopäde • Karl Hengste GmbH & Co. KG • Baumarkt Baustoffe Beratung Herbrügger • Hesse Ecotherm
Hilker & Jochheim GmbH Architekten + Ingenieure • Hillebrand Fleisch- u. Wurstwaren GmbH • HJS Fahrzeugtechnik GmbH & Co. KG
hönnestrand – müller + reiser medien gbr • Honsel Umformtechnik GmbH • HOPPE VermögensBetreuung GmbH & Co. KG • Hörcenter Dirks
Hörgeräte Rottler Menden • Hormann Diamant-Bohr u. Sägetechnik • Hotel „Come in“• Hotel Central • Immobilien Gerhard Dittrich RDM
Inch by Inch Miriam Bouzidi Friseure • IPS Sicherheitsdienst GmbH • IWE Industriewärmetechnik & Elektrotechnik GmbH • JFconcept GmbH • Kanzlei Thomas Vesper
Kissing GmbH Medaillen + Orden • kissings team GmbH & Co. KG • Kissmer Camping & Caravan • Klaus Huckschlag Kurier und Fahrservice
KLUDI – Armaturen für Bad & Küche • Klüver Gebäude & Energietechnik GmbH • Knäpper u. Schmoll Heizung-Sanitär • Krepcke und Partner Rechtsanwälte
Krutmann Bauunternehmen • Künzel Bauunternehmung • La TIENDA exclusive Mode u. Accessoires • LAM (Light and Music) Bühnentechnik • Leder Hunold
Leichinger Media • Leuchten Busch GmbH • Linus Leuchten Menden • Lobbe Entsorgung West GmbH & Co. KG • Lübbering Umwelttechnik GmbH
Luig Architekturbüro • LVM Versicherung C. Kissing • LVM Versicherungen Rüberg • M & S Maßling GmbH • Maibaum Textilpflege
Malerbetrieb Topp Inh. Ulrich Schröder • Malermeister Jürgen Fillinger • Malermeister Reinhard Trautmann • Managementberatung Tillmann • Märkische Bank eG
Martin Pingel Transporte Inh. Andreas Breidenbach • Maschinenhandel Ekhard Briel • Friedrich-Wilhelm Mayweg Präzisionsrohre, Altena • McDonald’s Menden
medienstatt GmbH • Mema Maschinenbau GmbH • Mendener Bank eG • Mendener Mühle • Metallbau Hermes GmbH & Co. KG, Wickede (Ruhr) • Metzgerei Tepper
Mischner Steuerungsbau GmbH • Mobi Toi’s • Müer Fliesen- u. Naturstein • Wolfgang Müller Metallverarbeitung oHG • müller mess wärme gmbh
NAUST HUNECKE und Partner • NCB Lohmann GmbH • Dr. Hans-Rudolf Neuhaus + Dr. Maja Sophie Köster, Zahnärzte • Neuhaus Radio, Fernsehen, Elektro
Kfz-Meisterbetrieb Bernd Nickel • Nolte Dach + Wand • NSN Dr. Nikolaus – Scholand – Nikolaus • Oliver Pohl Fotografie • optimal Planen GmbH • OPTIX Sehzentrum
Osteopathie Menden – Heilpraktiker Norbert Olivier • Physio & Reha Team Menden • Physio Zentrum Menden GmbH • Plicotec Trockenbau • Plümper Wäscherei
Pohl-Medical • Post Bauunternehmung • Premium Ärztehaus GbR • Prinz & Co. GmbH Stahlrohrwerk, Werl • ProReSus GmbH
PROTIME Personalservice GmbH & Co. KG • Provinzial Versicherung Frank Bölling • Provinzial Versicherung Jens Gerlach • Provinzial Versicherung Rohe & Krottner oHG
R. Schulze GmbH & Co. KG • rapp mess technik • raumideen christoph oberste • Reisebüro Hillebrand und Weber • Rennebaum Abschleppdienst
Reproaktiv Druck- u. Werbeservice GmbH • REWE Draht • RHODIUS Mineralquellen und Getränke GmbH & Co. KG • Roels, Harnischmacher und Partner
Ruthenberg-Ranke Dächer, Rinnen, Rohre • SANDER Haustüren • Sanitätshaus Röper • Wilhelm Sauer GmbH & Co. KG • Schenck Solar-Heizung-Sanitär
Albert Schlünder Putz-, Stuck u. Trockenbau GmbH • Reinhold Schlünder Stuckgeschäft • Schledde Land- und Gartentechnik
Schnurbus & Vollmer Notar und Rechtsanwälte • Scholz Bauunternehmen • Schoof, Volbert, Mertens Rechtsanwälte + Notare
Schotenröhr Mendener Baumschulen & Gartenwelt • Schött Druckguß GmbH • Schreinerei Webelhaus GmbH & Co. KG • Schrott- und Metallgroßhandel Krabbenhöft
G. Schulte StB Gesellschaft mbH K. Wetschewald Standort Menden • Schulz Ingenieurbüro • Schützenverein Holzen-Bösperde-Landwehr 1857 e.V.
SHELL Station Droste GmbH • Siepmann Immobilien GmbH • smart media solutions GmbH • Sögtrop & Stromenger Elektroanlagen • Sonnen-Apotheke
Sparkasse Märkisches Sauerland Hemer-Menden • Sport Hesse • Stadtwerke Menden GmbH • Steinhauer & Günther Rechtsanwälte • Stöcker Elektroanlagen GmbH
Stracke Sanitär- u. Heizungstechnik • Textilerie Hamer • Topp Förder- & Profilsysteme GmbH • Treese Logistik GmbH & Co. KG • TRILUX Vertrieb GmbH, Arnsberg
TRISTAR MENDEN • UEDING Computersysteme • University of Applied Sciences Europe, Campus Iserlohn • Unternehmensberatung Peter Thielen
Vedder & Comp. GmbH • Vedder + Berndes Architekten BDA • Verfuß GmbH Bauunternehmung • Vericon Dienstleistungen • VHS Menden-Hemer-Balve
Vogt Elektroinstallation GmbH • Völkering Kaiser Humpert Partnerschaft mbH Steuerberatungsgesellschaft • Wach- und Sicherheitsdienst Sauerland GmbH
Wahlcom GmbH • Dr. Paul Walther Kieferorthopäde • Weinhandel Mündelein • Werbegemeinschaft Lendringsen • Werbestudio Kleinsorge
WERNER Beratende Ingenieure PartG mbB • Jürgen Westhoff Maler u. mehr • WGS Westfälischer Gastronomie Service GmbH & Co. KG
Wulf & Heering Heizung, Sanitär GmbH • Yardstick GmbH • Zahnärzte Dres. Kristin u. Karsten Vollmann • ZDAS SGS GmbH Stahlhandel
Zeltverleih Schurf GmbH, Bedburg • Zimmerei Kißmer GmbH & Co. KG • z-point Dr. Prünte und Partner MVZ-GbR

Eine Veranstaltung wie Menden à la carte wäre ohne Sponsoring 
kaum zu realisieren. Deshalb möchten der Initiativkreis Mendener 
Wirtschaft und die Wirtegemeinschaft den Sponsoren dafür 
danken, dass sie den Mendenern und ihren Gästen ein vielfältiges 
und genussvolles Fest auf hohem Niveau ermöglichen !

Ein herzliches Dankeschön !


