
Passend zu einem Schlem-
merfest werden zum Auftakt
von Menden à la Carte am
Freitag Schokowaffeln am
Stiel verschenkt, kündigt Or-
ganisator Hermann Niehaves
den ersten Leckerbissen von
vielen weiteren im Verlauf des
dreitägigen Festes an.

Hintergrund der Aktion ist,
dass die Mendener Tanztour-
bine beim Feststart am Frei-
tag um 18 Uhr Unterstützung
durch zwei Eisprinzessinnen

in fantastischen Kostümen er-
hält. Sie werden zusammen
mit mehr als fünfzig Tänze-
rinnen und Tänzern der Men-

dener Tanztourbine auftreten.
Die Erwachsenen führen ein
Potpourri aus Charleston und
anderen Tänzen der 20er und

30er Jahre auf.
Neben dem kulinarischen

Teil von à la Carte, dem Gau-
menschmaus, geht es am
kommenden Wochenende
auch um Ohrenschmaus. Das
Kulturprogramm (Text unten)
ist vielseitig und bringt ver-
schiedene Musikstile auf die
Bühne.

Neben heimischen Gruppen
wie dem Shantychor Len-
dringsen und dem Meister-
chor Amante della Musica
kommen wieder viele Künst-
lerinnen und Künstler eigens
für dieses Fest angereist.

Musik gibt es an allen Ta-
gen von vormittags bis spät
abends. Zum Beispiel wird
der samstägliche Einkauf-
bummel von Saxofon und
High Heels begleitet. Anna
Schenk und René Reuter sind
die Garantie für einen gla-
mourösen Auftritt. Mit ihrer
hohen Musikalität und groß-
artigen Bühnenpräsenz be-
geistern sie ihr Publikum. Ei-
ne blonde Powerstimme mit
Überraschungseffekt – das ist
die Sängerin Anna Schenk.
Mit ihrem unverwechselbaren
Timbre, ihrer eleganten Aus-
strahlung und musikalischer
Professionalität ist sie ein Hö-
hepunkt für Auge und Ohr.
Der Zweite des Duos, René
Reuter, spielt das Saxofon auf
unvergleichliche Weise.

Das Kulturprogramm endet
am Sonntagabend in einer
entspannten und romanti-
schen Atmosphäre bei Mond-
licht und verspricht viele Fa-
cetten musikalischer Beglei-
tung.

Leckerbissen für den
Gaumen und die Ohren

Der Countdown für das Fest der Sinne läuft – Freitag um 18 Uhr geht es los
Von Gabriele Hoffmann
Menden. Das große Fest der
Sinne wirft seine Schatten vor-
aus. Der Markt zieht Freitag
vom Neumarkt zum Alten Rat-
haus um, der Parkplatz Neu-
markt ist ab Mittwoch ge-
sperrt. Am Freitagabend wird
das Fest eröffnet.

Gleich am ersten Abend von à la Carte will die CCS-Band die Bühne rocken. FOTOS: PRIVAT

Die Parkplatzsuche kann
nervig sein, gerade wenn
auch der Parkplatz am Neu-
en Rathaus belegt ist. Wer
sein Auto am Festwochen-
ende zu Hause stehenlassen
möchte, kann getrost auf
den ÖPNV umsteigen. Bus
und Bahn bringen die Gäste
in die Stadt und wieder hin-
aus. Zum Beispiel fährt die
Bahn auch zu fortgeschrit-
tener Stunde in Richtung
Balve und Neuenrade an al-
len Tagen um 22.41 Uhr.
Zur gleichen Zeit geht es
auch nach Fröndenberg
und Unna. Die MVG fährt
am Freitag und Samstag um
22.12 Uhr auf der Linie 22
über Sümmern, am Sonn-
tag um 21.08 Uhr. So ist
auch Platte Heide gut ange-
bunden. Weitere Linien sind
online in den jeweiligen
Fahrplänen zu finden.

Umsteigen
auf den Bus

René Reuter spielt am Sams-
tagvormittag.

Ganz relaxt endet mit Mr. Moonlight das Fest der Sinne am
Sonntagabend.

Das Duo „Safe by Sound“ besteht aus dem Sänger Kai Nötting
und Sänger und Gitarrist Felix Brückner. Die beiden kombinie-
ren sie typischen akustischen Klänge mit eingängigen Melo-
dien, wie man sie aus der Popmusik kennt, groovenden Rhyth-
men und Elementen aus Soul, Rap und elektronischer Musik.
Samstag um 14.30 Uhr.

Freitag
18 Uhr: Eröffnung Menden

à la carte mit der Tanztourbi-
ne Menden und zwei Prinzes-
sinnen in fantastischen Kostü-
men (1)

19.30 Uhr: Ten To Go, Mo-
biles Trio aus dem hohen Nor-
den (2)

20 Uhr: CCS-Band, erstklas-
sige Unterhaltung mit zwei
Mitgliedern von Luxuslärm
(1)

Samstag
9.30 Uhr: Start Monte Men-

den Classic, 18. Ausgabe des
Oldtimer-Ereignisses (1)

11 Uhr: Shantychor Len-
dringsen, Musik von der Wa-
terkant (1)

11 Uhr: Sax & Heels, René
Reuter und Begleitung (2)

14.30 Uhr: Safe By Sound,
Youtube-Stars aus dem MK
mit Eigenkompositionen im

Ed-Sheeran-Style (1)
16 Uhr: Die Pilspicker, Hap-

py Jazz und Swing (2)
17 Uhr: Modenschau, Brun-

hilde Rieber stellt aktuelle
Trends vor (1)

18.30 Uhr: Monte Menden
Classic, Siegerehrung der Ge-
winner der Oldtimer-Ausfahrt
(1)

20 Uhr: Classic Night Band,
seit mehr als zehn Jahren die
Band der Zeche Bochum (1)

20.30 Uhr: I Gondolieri,
una notte Italiana (2)

Sonntag
11 Uhr: Amante della Musi-

ca, Mendens Meisterchor live!
(1)

11.30 Uhr: Kocharena, Die
dritte Ausgabe der Show mit
Radio- und Fernsehkoch Volk-
hard Nebrich (2)

13.30 Uhr: Biene Emma
kommt, das Maskottchen von

Borussia Dortmund live in
Menden

14.30 Uhr: Kindermoden-
schau, Engel und Rabauken
präsentieren junge Mode
(1)

15 Uhr: Tom Lehel, der
Kinderstar live in Menden
(1)

16 Uhr: Violettes Blau,
Pop und Jazz (2)

17 Uhr: The Lennero-
ckets, mit den Rhythmo-
nauten in die Rock‘n‘Roll-
Umlaufbahn (1)

19.30 Uhr: Mr. Moon-
light, Bar-und Loungemusik
(2)

20 Uhr: The Truemen,
Cover und Eigenkompositi-
onen aus Iserlohn (1)

(1) = große Bühne vor
dem Neuen Rathaus

(2) = unter dem Zeltdach

Das Programm im Überblick
Von A wie Amante bis Z wie Zechenband alles dabei


