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BLESERDIALOG

Rheuma-Liga: 17.30 Uhr Trocken-Fu-
Training im Jochen-Klepper-Haus.
Pro Gelenk Selbsthilfegruppe: 20 Uhr
Sitz- und Bodengymnastik in der
Turnhalle der Bonifatiusschule.
Tep-Art: 15.30 bis 18 Uhr: zwei Grup-
pen Sport für den Stütz- und Bewe-
gungsapparat Rodenberg-Halle.
Rehabilitation durch Sport: 17.30
Uhr 18.15 Uhr Locker auf dem Ho-
cker, Stuhlgymnastik, 18.30 bis
19.15 Uhr Wirbelsäulengymnastik.
Osteoporose Selbsthilfegruppe 35
Menden:Wassergymnastik, 12 bis
12.45 Uhr Gruppe 1, 12.45 bis 13.30
Uhr Gruppe 2, St. Vincenz-Kranken-
haus.

AUSKUNFT SERVICE STADT

Bürgerbüro: 7.30 bis 17 Uhr geöffnet,
903-1550.

Dorte-Hilleke-Stadtbücherei im Alten
Rathaus: 10 bis 17 Uhr geöffnet.
Museum: geschlossen.
Bringhof Menden: 10 bis 13 Uhr.
Jobcenter: 8.15 bis 12.30 Uhr.

SONSTIGE

Städtischer Seniorentreff, Neumarkt
9 bis 12.30 und 13.30 bis 17 Uhr.
Das Heinzelwerk – Ehrenamtliche
Nachbarschaftshilfe: Kontakt 8 bis
12 Uhr, 02373/903-1541.
Mobile Ehrenamtliche Seniorenbera-
tung: 8.15 bis 11.30 Uhr,

02373/9031292.
SkF-Kinderlädchen „Ringelsocke“,
Pastoratstraße 27: geöffnet von 9.30
bis 12.30 Uhr und 15 bis 17 Uhr.
Sozialverband VdK Menden: 9 bis 11
Uhr Beratung im Städt. Seniorentreff.

RAT UND HILFE

Al Anon: Selbsthilfegruppe für Ange-
hörige von Alkoholabhängigen. Tref-
fen immer dienstags von 19.30 bis
21.30 Uhr im Matthias- Claudius-
Haus Lendringsen. Ansprechpartner:

02373/82112 oder 390193.
Anonyme Alkoholiker:Matthias-
Claudius-Haus Lendringsen; 19.30
bis 21.30 Uhr Kontakt:
0151/50130720 und 02375/2596.
Freundeskreis Menden – Selbsthilfe-
gruppe für Alkoholkranke und deren
Angehörige: Treffen von 19.30 bis 21
Uhr im Marien-Heim, Platte Heide,
Kontakt unter 0179/5370569.

BÄDER
Städtisches Hallenbad: geöffnet von
6 bis 10 Uhr und 15 bis 21.30 Uhr.
Bürgerbad Leitmecke: 6.15 Uhr bis
20 Uhr, Änderungen nach Wetterlage.

REHA-SPORT
BSG: 16 bis 18 Uhr Wirbelsäulengym-
nastik, Josefschule Lendringsen.

HEUTE IN MENDEN
Leserservice: 0 800 / 60 60 740
(Die kostenlose Servicenummer Ihrer WP)

Redaktion: 02373 9280-20
Ansprechpartner: Claudia Zeppenfeld

Haus (Pfarrheim Heilig Kreuz).

POLITIK & PARTEIEN
Politisches Frühstück, Haus Lenze,
10 Uhr, Seniorenunion.
Kinder- und Jugendhilfeausschuss,
Ratssaal, 17 Uhr, Stadt Menden.

KINO
Palast-Theater
Twiete 33, 02373/1704902

@ Girls' Night Out, 17, 20 Uhr.
@ Pirates of the Caribbean: Salazars
Rache, 17, 20 Uhr.

@ Transformers: The Last Knight 3D,
16.30, 20 Uhr.

SENIOREN
Handarbeitsgruppe/Fußpflege, Treff-
punkt, Böingser Weg 5, 14 Uhr, AWO
Menden-Lendringsen-Balve.

VEREINE & VERBÄNDE
Seniorenwanderung, Battenfeldswie-
se, 14.30 Uhr, SGV Menden, Am
Haunsberg 22, 02373/2418.

KIRCHE
Kaffeetrinken, Bingo und Heftausga-
be, Marienheim, 15 Uhr, Kfd St. Mari-
en, Platte Heide.
Info-Abend zur Erstkommunionsvor-
bereitung, 19.30 Uhr, Franz Rickert-

aus dem deutschen Festnetz).
Tierarzt: unter des Haustierarztes.
Ärztlicher Notdienst: 116 117
(kostenfrei), Fax-Nr. für Sprach- und
Hörgeschädigte 0800 5 89 52 10.
Ärztliche Notfallpraxis: St.-Elisabeth-
Hospital, Hochstraße 63, Iserlohn.
Kinderärztliche Notfalldienstpraxis:
Evang. Krankenhaus Bethanien, Hu-
go-Fuchs-Allee 4, 58644 Iserlohn.

APOTHEKE
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Marien-Apotheke, Lendringser Haupt-
str. 35, Lendringsen,

02373/984730.

NOTRUF
Polizei: 110 und 90990.
Feuer- und Rettungswache: 112.
Stadtwerke: 2424.
Gelsenwasser: 02303/2040.
Tierhilfe: 0170/6914430.
Hospizkreis: 02373/1754953.
Verein Die Brücke (Trauercafé und
Sterbebegleitung): 02373/64335.
Krankentransport: 02351/19 222.
Bereitsschaftsdienst Stadtentwässe-
rung Menden: 0170/9926659.

ÄRZTLICHER NOTDIENST
Zahnarzt: zu erreichen unter

01805/986700 (14 Cent/Minute

Menden. In diesem Jahr findet die
18. Monte Menden Classic wieder
im Rahmen vonMenden à la carte
am Samstag, 19. August, statt. Das
Mendener Sommerfest bietet an
dem Wochenende vom 18. bis 20.
August wieder vielen tausenden
Besuchern aus Menden und der
Umgebung ein großes kulturelles
und gastronomisches Angebot.
Die Oldtimerausfahrt „Monte

Menden Classic 2017“ wird erneut
vom Hönnetaler Automobil- und
Motorradclub e.V. organisiert. Für
Oldtimer-Fans ist das Treffen eine
lohnende Gelegenheit, alte
Schnauferl zu bewundern. Die Be-
sucher vonMenden à la carte kön-
nen sich wieder auf Begegnungen
mit den Besitzern der klassischen
Fahrzeuge freuenund sich bei Ben-
zin-Gesprächen austauschen.

Träume aus Blech und Stahl
Bereits am frühen Morgen treffen
sich die Teams mit den Autos auf
BattenfeldsWiese.Vondort geht es
über die Kolpingstraße und durch
die Fußgängerzone zum Start in
der Bahnhofstraße vor dem neuen
Rathaus. Hier stellt Lutz Althoff
vom Allgemeinen Schnauferl-Club
(ASC) die Fahrzeuge und ihre Be-
satzungen vor und schickt auchdie
einzelnen Teams auf die diesjähri-
ge Ausfahrt.
Es geht von Menden aus ins

Sauerland, überSellinghausenund
das Fredeburger Land in den Na-
turpark Homert und zurück durch

das Hönnetal nachMenden. Nach
der Rückkehr stellen die Besitzer
ihre Fahrzeuge in der Mendener
Fußgängerzoneab.Dort bietet sich
die Gelegenheit, die Träume aus

Blech undStahl ganz aus derNähe
zu bewundern. Die Siegerehrung
der Monte Menden Classic ist für
18.30 Uhr auf der großen Bühne
vonMenden à la carte angesetzt.

Oldtimer starten von
Menden aus ins Sauerland
Monte Menden Classic findet am 19. August statt. Nach der
Ausfahrt Schnauferl in Fußgängerzone bewundern

Ein Austin aus dem Jahr 1965. Auch bei der 18. Monte Menden Classic gehen
wieder zahlreiche Oldtimer an den Start. FOTO: CORINNA FRIEDRICH
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SERVICE

LESERSERVICE
Sie haben Fragen zur Zustellung,
zum Abonnement:
Telefon 0800 6060740*,
Telefax 0800 6060750*
Sie erreichen uns:
mo bis fr 6-18 Uhr, sa 6-14 Uhr
leserservice@westfalenpost.de
Sie möchten eine Anzeige aufgeben:
PRIVAT:
Telefon 0800 6060740*,
Telefax 0800 6060750*
Sie erreichen uns: mo bis fr 7.30-18 Uhr
anzeigenannahme@westfalenpost.de
www.online-aufgeben.de
GEWERBLICH:
Ansprechpartner: Kai Röhler
Telefon 02931 898-147
Telefax 02931 898-140
E-Mail:
anzeigenzentrale@funkemedien.de
anzeigen.menden@funkemedien.de
Sie erreichen uns: mo bis fr 9 - 17 Uhr
SERVICE VOR ORT:
LeserService, Nordwall 2-2a
58706 Menden; mit Ticketverkauf
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9 bis 17 Uhr
*kostenlose Servicenummer
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Im schönen Biebertal hat BrigitteMajer die ers-
te Blaue Federlibelle fotografiert. „Dieses Ex-
emplar ist einWeibchen.DieMännchen haben
eine hellblaue Färbung, dieWeibchenhellgrün-
grünlich braun“, berichtet die WP-Leserin. Fe-

derlibellen seien keine guten Flieger, weshalb
man sie häufig in ruhender Position anHalmen
sitzen sieht. BrigitteMajer: „Sie ist eine häufige
Libellenart in Deutschland, in Menden leider
nicht so oft anzutreffen. Man kann die Federli-

bellen von Mitte Mai bis in den September be-
obachten.“WennauchSie ein schönesFotoha-
ben, schicken Sie es an menden@westfalen-
post.de. Einzige Bedingung: Das Foto muss
einen Bezug zuMenden haben.

Federlibellen ruhen sich gern aus

LESERFOTO

Lendringsen. Die
CDU-Ratsmitglieder
Hubert Schulte und
Friedrich Weische
sind die Gäste beim
nächsten Montagsge-
sprächskreis am 7.
August in der Senio-

renresidenz derGewoge an der Len-
dringser Hauptstraße 68. Ihr The-
ma:Was kann inLendringsen besser
werden? Welche Wünsche und An-
liegen an die Ortsentwicklung ha-
ben Senioren?
Weiter geht es am 4. September.

Dann spricht Monika Wessel vom
DRK über aktuelle Anliegen des ge-
meinschaftlichen Lebens und Woh-
nens in der Seniorenresidenz der
Gewoge.
Die positive Entwicklung der al-

tersgerechtenmedizinischenVersor-
gung der Senioren im heimischen
nahen Vincenzkrankenhaus in
Menden wird Thomas Wülle, Ge-
schäftsführer der Katholischen Kli-
niken im Märkischen Kreis, am 2.
Oktober gemeinsammit Pressespre-
cher Christian Bers vorstellen.

Ratsmitglieder
laden zum
Gespräch ein
Montagsgesprächskreis
in der Seniorenresidenz

Wer bei Monte Menden Classic
2017 mitmachen möchte, kann
sich noch über die Internetseite
www.monte-menden.de anmel-
den.

Dort finden sich viele weitere
Informationen zu dem Oldtimer-

treffen, das am Samstag, 19. Au-
gust, zum 18. Mal im Rahmen des
Kultur- und Gourmetfestes „Men-
den à la carte“ stattfindet.

Viele Fotos von der Monte
Menden Classic 2016 unter:
„www.wp.de/montemenden“.

Anmeldungen online möglich

Menden. Vor drei Jahren haben sie
ihre Weiterbildung begonnen. Jetzt
hat sich das Lernen für die frischge-
backenen Industriemeister gelohnt.
45 Industriemeister der Fachrich-
tung Metall haben ihre Prüfung vor
der Südwestfälischen Industrie- und
Handelskammer zu Hagen (SIHK)

bestandenundwurdenmit derMeis-
terurkunde ausgezeichnet.
In einer Feierstunde würdigte

SIHK-Geschäftsbereichsleiter Bil-
dung Thomas Haensel die Leistun-
gen der erfolgreichen Prüflinge.
Folgende Teilnehmer aus demhei-

mischen Raum haben die Prüfung

vor der Industrie- und Handelskam-
mer zum Industriemeister bestan-
den: Tim Bachstein (Menden), Nils
Gramegna (Menden), Dominic Ha-
mer (Menden), Tobias Kletke (Men-
den),Maximilian Kuiken (Menden),
André Otemann (Fröndenberg),
Benedikt Reimann (Menden).

Industriemeister schließen Ausbildung ab
Erfolgreiche Prüfung vor der Industrie- und Handelskammer

Menden. Der SGV Menden lädt für
den heutigen Mittwoch zur Senio-
renwanderung zum Felsenmeer ein.
Treffpunkt zur Abfahrt ist um 14.30
Uhr auf Battenfelds Wiese, dann
geht es in Fahrgemeinschaften in
RichtungHemer.Vondort aus findet
eine Rundwanderung hinter dem
Sauerlandpark zum Felsenmeer
statt. Die Wanderstrecke hat eine
Länge von circa fünf Kilometern.
ZumAbschluss derWanderung ist

eine Einkehr im Café Poggel in He-
mer vorgesehen. Wanderführer ist
Herr Käseberg.

i
Gäste sind bei der SGV-Wande-
rung – wie immer – herzlich

willkommen.

SGVSenioren
wandern
zum Felsenmeer

Hubert Schul-
te FOTO: PRIVAT


