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Speisekarte 2016



Unseren Sponsoren...



...ein herzliches

Dankeschön !



Das Kulturprogramm
FREITAG, 19. 8. 2016

18.00 Uhr	 Eröffnung Menden à la carte 2016
Start in die 22. Ausgabe mit den Menden Junior Allstars  (1)

19.30 Uhr	 Traveling Voices
Erstklassige Unterhaltung live und unplugged  (2)

20.00 Uhr	 Zack Zillis
Die perfekte Party! Abschalten können Sie woanders!  (1)

SAMSTAG, 20. 8 . 2016

09.30 Uhr	 Start Monte Menden Classic
Die 17. Ausgabe des Oldtimer-Ereignisses  (1)

11.00 Uhr	 Shantychor Lendringsen
Vom Ozean an den Hönnestrand  (1)

11.30 Uhr	 TakeTwo
Heißgeliebte Oldies und gefühlvolle Balladen  (2)

14.30 Uhr	 Musical-Zauber
Musical-Highlights mit Mitgliedern
der Festspiele Balver Höhle e.V.  (1)

16.00 Uhr	 Hot Jazz Society
Hot Jazz und Dixieland  (2)

17.00 Uhr	 Modenschau
Brunhilde Rieber stellt aktuelle Trends vor.  (1)

18.30 Uhr	 Monte Menden Classic
Siegerehrung der Gewinner der Oldtimer-Ausfahrt  (1)

20.00 Uhr	 Classic Night Band
Seit mehr als 10 Jahren die Band der Zeche Bochum  (1)

20.30 Uhr	 The Truemen
Elegante Cover und Eigenkompositionen aus Iserlohn  (2)

SONNTAG, 21. 8 . 2016

11.00 Uhr	 Die LichtenSteiner
Die Oktoberfestband  (1)

11.30 Uhr	 Kocharena
Die zweite Ausgabe der Show
mit Radio-MK-Koch Volkhard Nebrich  (2)

14.30 Uhr	 Kindermodenschau
Engel und Rabauken präsentieren junge Mode  (1)

15.00 Uhr	 Die Jojo‘s
Das Kinderprogramm mit den XXL-Kuscheltieren  (1)

15.30 Uhr	 The Ironic Brothers
Pop, Soul und RnB mit Piano und Vocals  (2)

17.00 Uhr	 Udo und Jürgen‘s Revival Band
Die größten Hits eines großen Stars  (1)

19.30 Uhr	 Andrew Carrington
Swing und Jazz mit einem Leadsänger der Ten Tenors  (2)

20.00 Uhr	 Rebel Tell
Die besten deutschen Hits im Rockabilly-Style  (1)

(1) = Große Bühne vor dem Neuen Rathaus
(2) = Unter dem Zeltdach

Änderungen am Programm und den Zeiten vorbehalten!



Wir wünschen Ihnen einen

Guten Appetit !

Kirchplatz 2 • 58730 Fröndenberg • 0 23 73 / 75 75 38 • www.stiftskeller-froendenberg.de

Gefüllter Pfannkuchen mit Blattspinat, Fetakäse, Knoblauchdip	 6,00 $

Gefüllter Pfannkuchen mit Räucherlachs und Frischkäse	 5,50 $

Kärntner Brettljause	 8,50 $

Ofenkartoffel 
mit Knoblauchdip	 3,50 $ 
mit Heringsstip „Hausfrauen Art“	 6,00 $ 
mit Sauerrahm und Räucherlachs	 7,50 $

Drei Reibekuchen 
mit Apfelmus	 3,50 $ 
mit Räucherlachs	 8,50 $

Wiener Schnitzel mit Röstkartoffeln	 9,50 $

Pulled-Pork-Burger	 5,50 $

Kalbsleber mit Stielmus und Apfel-Zwiebel-Gemüse	 9,00 $

Tafelspitz mit Stielmus und Meerrettichsauce	 8,50 $

Für Kinder: Zwei Reibekuchen mit Apfelmus	 2,50 $

Kaiserschmarren mit Apfelmus	 4,50 $

Germknödel mit Vanillesauce	 3,50 $

Topfenpalatschinken mit Vanillesauce	 4,50 $

Frische Tagliatelle mit Pfifferlingen à la crème (vegetarisch)	 6,50 $

Pfifferlingsrisotto an Wildkräutersalat (vegetarisch)	 7,00 $

Crème brûlée vom Ziegenkäse 
an Portweinfeigen und Wildkräutersalat (vegetarisch)	 6,50 $

Gamba-Cocktail mit Avocado und pikantem Mangochutney	 6,00 $

Julius Burger – saftiger Beef-Burger, 
hausgeräucherter Speck und Tomaten-Salsa im Zwiebel-Bun 
mit Coleslaw, auf Wunsch mit schmelzendem Schafskäse	 8,00 $

Pulled Pork im Ciabatta, Caesar-Marinade, 
auf Wunsch mit gesüßter Lösseler Barbecuesauce	 7,00 $

Rosa gebratene Tranche vom irischen Rinderfilet 
mit Pfifferlingen à la crème	 14,00 $ 
mit Trüffelrisotto	 12,00 $ 
mit Rucola und Parmesan	 12,00 $

Für Kinder: 
Laaaaange Nudeln mit Tomatensauce und Parmesan	 3,00 $

Lösseler Str. 149 • 58644 Iserlohn-Lössel • 0 23 74 / 97800 • www.hotel-neuhaus.de



Höcklingser Weg 3 • 58675 Hemer • 0 23 72 / 1 26 79

Gebratene Zucchini und Auberginen mit Tzaziki	 6,00 $

Duo aus gebackenem Schaf- und Ziegenkäse auf Salatgarnitur	 6,00 $

Baby-Calamares auf Salatgarnitur und Aioli	 7,00 $

Gebratene Sardellen auf Salatgarnitur und Aioli	 7,50 $

Gyros mit Wedges und Tzaziki	 6,50 $

Gyros mit Metaxasauce und Käse überbacken, Wedges	 8,00 $

Gegrilltes Schweinelendchen 
mit frischen Champignons à la Crème, Wedges	 8,50 $

Mousakas 
(Auberginenauflauf) mit Bauernsalat	 8,50 $

Zwei Souflaki-Spieße mit Bauernsalat und Tzaziki	 7,50 $

Für Kinder: Gyros mit Salat	 3,50 $

Zum Dessert: Verschiedene Eissorten vom Eiswerk

Bahnhofstraße 15 • 58706 Menden • 0 23 73 / 39 03 11

„Mendener“ Flammkuchen 
frisch aus dem Ofen	 5,00 $

Serrano-Schinken fein geschnitten mit Rucolasalat, 
Parmesanraspel und Brotvariationen	 6,50 $

Zwei Weißwürste mit Laugenbrezel und süßem Senf	 5,00 $ 
mit einer kleinen Portion Obatzter	 7,00 $

Obatzter – Edle Camembertcreme, fein gewürzt mit frischen 
Kräutern, dazu eine frisch gebackene Laugenbrezel	 6,50 $

Westfalen-Stulle „heißer Westfale“, große Scheibe Ur-Kruste 
mit Schalottencreme, Serranostreifen und Käse heiß überbacken	 3,50 $

Westfalen-Stulle „kalter Westfale“, große Scheibe Ur-Kruste 
mit feinem Zwiebelmett, feinen Zwiebelringen und Petersilie	 3,50 $

Frisch gebackene Waffelschale 
mit frischen Erdbeeren und Vanilleeis	 5,00 $ 
mit Sahne	 5,50 $

Pflaumensandkuchen „nach Großmutters Rezept“	 2,50 $ 
mit Sahne	 3,00 $

„Süße Versuchung“ – Drei verschiedene Minidesserts	 3,50 $

Sahne- und Joghurtschnittchen	 2,50 $

Krem- und gebackene Kuchen	 3,00 $

Fruchtige Obstkuchen	 2,50 $

Für Kinder: Schoko-Donut	 1,50 $

Besuchen Sie auch unsere Kaffee-Bar unter dem Zeltdach 
mit ausgesuchten Kaffee-Spezialitäten, feinen Donuts und Stielwaffeln!



Theodor-Heuss-Ring 24 • 58636 Iserlohn • 0 23 71 / 77 06 06

Tapas-Teller „Frias“ 
Serrano-Schinken, Käse, Oliven, Verduras, Aioli und Brot	 7,00 $

Pilzpfanne „El Ambiente“ 
Pikant gebratene gemischte Pilze: 
Weiße und braune Champignons, mit Aioli und Brot	 6,00 $

Spanischer Hamburger mit Chorizo	 6,00 $

Gnocchi al Tartufo mit Trüffel-Sahne-Sauce	 6,00 $

Tortellini al Italiana mit Bolognese-Basilikum	 5,00 $

Schweinefilet-Medaillons 
mit Pfifferling-Sahne-Sauce und Kartöffelchen	 7,50 $

Salsiccia – pikant gegrillte italienische Wurst 
mit Salat, Aioli und Ciabatta	 6,50 $

Für Kinder: Tortellini al Italiana mit Bolognese-Basilikum	 3,50 $

Hauptstraße 211 • 58739 Wickede • 0 23 77 / 10 13

Schnitte von Tomate, Mozzarella und Basilikum 
mit Pinienkernpüree und Rucola-Salat	 7,50 $

Eichen-Hof Schweinerippchen 
mit getrüffeltem Kartoffelsalat, Parmesan und Serrano-Schinken	 9,00 $

Zanderfilet 
mit zweierlei von der Karotte	 7,50 $

Maispoulardenbrust 
mit orientalischem Bulgur und Minz-Creme	 8,50 $

Ochsenbacke 
auf getrüffeltem Kartoffel-Sellerie-Püree mit Röstzwiebeln	 10,50 $

Für Kinder: Chickennuggets 
mit Kartoffelspalten	 3,00 $



Mendener Straße 52 • 58710 Menden • 0 23 73 / 8 50 58 • www.gasthof-huennies.de

Frisches Veltins vom Fass	 0,25 l	 2,00 $

Veltins alkoholfrei	 Flasche 0,33 l	 2,00 $

Veltins Radler	 Flasche 0,33 l	 2,00 $

Veltins Radler alkoholfrei	 Flasche 0,33 l	 2,00 $

Veltins Fass-Brause Zitrone	 Flasche 0,33 l	 2,00 $

Veltins Fass-Brause Holunder	 Flasche 0,33 l	 2,00 $

Coca-Cola	 0,3 l	 2,00 $

Coca-Cola light	 0,3 l	 2,00 $

Fanta	 0,3 l	 2,00 $

Sprite	 0,3 l	 2,00 $

Lift Apfelschorle	 0,3 l	 2,00 $

Bonaqa	 0,3 l	 1,90 $

Hugo	 0,2 l	 5,00 $

Ramazzotti	 4 cl	 3,00 $

Marktplatz 1 • 58706 Menden • 0 23 73 / 3 99 98 53 • www.salsamenden.de

Klassische Drinks	 0,2 l	 5,50 $

Cosmopolitan • Valentina

Karibische Drinks	 0,3 l	 5,50 $

Cuba Libre • Mojito • Caipirinha • Strawberrinha 
Sex on the beach • Tequila Sunrise • Latin Lover

Süße Träume	 0,3 l	 5,50 $

Adonis • Pina Colada • Swimming Pool

Hochspannung	 0,3 l	 5,50 $

Long Island Ice Tea • Red Bull Ice Tea 
Frozen Daiquiri Mango oder Strawberry

Bleifrei (ohne Alkohol)	 0,3 l	 5,00 $

Frozen Virgin Daiquiri Mango oder Strawberry 
Fruit Punch • Ipanema • Cocos Kiss

Shots

B52 (4 cl) 3,50 $ • Mexicana Vodka (2 cl) 2,50 $ • Sierra Tequila (2 cl) 2,50 $

Long Drinks

Captain Morgan Coca Cola (0,2 l) 5,50 $ • Vodka Red Bull (0,2 l) 5,50 $ 
Hugo (frisch zubereitet) (0,3 l) 5,00 $ • Aperol Spritz (0,3 l) 5,00 $ 
Gin Tonic (0,2 l) 5,50 $

Mineralwasser	 0,3 l	 1,90 $


