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Dino Max will

die Kinder vom

Hocker reifden

Thorsten Kremer
bringt Kinderhits mit

)

i gl

Thorsten  Kre-
mer und sein Di-
no Max treten
auf.  roTo: PRIVAT

Sitzplétzen aufspringen zu lassen.

Thorsten Kremer ist fiir seine Fans :
der neue Koénig der Familien-Disco. :
Seit 25 Jahren steht er als Interpret :
und Schauspieler auf der Biihne. Vor :
drei Jahren erfand er die neue Kin- :
derbuchfigur Max, der kleine Dino.
Seine Horbiicher mit aufregenden :
und spannenden Geschichten rund :

Ein Autorennen a la Carte

am Festsamstag von Menden a la :
carte auf die Biihne kommt, heil3t es :
mitsingen und mittanzen, denn :

um den kleinen Dinosaurier haben
langst in zahlreichen Kinderzim-
mern ihren festen Platz.

Wenn Thorsten Kremer mit Max

dann ist gute Laune garantiert.

Zum sportlichen
Jahr 2014 ein
sportlicher Beginn

Menden. 2014 ist das Jahr der groRen :
Sportereignisse: Die Olympischen :
Winterspiele in Sotschi und die FuB3- :
ballweltmeisterschaft in Brasilien :
begeisterten die Menschen. Sport :
baut Briicken, auch iiber politische :

Gegensitze hinweg.

Asthetik trifft Athletik

Menden a la carte startet in diesem :
Jahr deshalb auch mit einem sportli- :
chen Event, und zwar am Freitag, 15. :
August, ab 18 Uhr: ,Asthetik und :
Eleganz treffen Athletik®, so heifit :
der Showact rhythmischer Sport- :
gymnastik, den der Turnverein Bo- :
chum-Brenschede zur Eréffnung auf :
die Biihne bringt. Mitglieder des :
groRten Bochumer Turnvereins pré- :
sentieren eine Show, die Eleganz :
und sportliches Konnen miteinan- :
der vereint. Der TV Bochum-Bren- :
schede entstand Anfang des 20. Jahr- :
hunderts, als sich die Zechengesell- :
schaften und die groRen Stahlkon- :
zerne ihrer sozialen Verantwortung :
den Belegschaften gegeniiber be- :

wusst wurden.

Der Verein ist sehr erfolgreich als
Leistungsstiitzpunkt des Westfili- :

Country-Musik aus der Honnestadt selbst

schen Turnerbundes und als DTB-
Turn-Talentschule. Ein besonderer
Erfolg war die erste Deutsche Meis-

terschaft im Jahr 2012, die durch :
Evelyn Trenkenschu errungen wur- :
de. Sieistauch auf Menden a la carte :
dabei und wird das Publikum mit :
ihrem Konnen begeistern.

Menden. Am Sams- :
tag, 16. August, um :
15 Uhr erwarten :
die Kinder auf der :
grof3en Biihne der :
neue Kinderbuch- :
star Thorsten Kre- :
mer und Max, der :
kleine Dino, mit :
Bewegungshits fiir :
Kids. Da kann ge- :
tanzt und gezappelt werden, wenn :
Max alles tut, um die Kinder von den :

FEST DER SINNE Menden a la Carte

Shantychor hat mehr als 2

hat das romantische Honnetal vor der Tiir. An
diesem Fliisschen, das nur in der Fantasie mit
Segelschiffen befahren werden kann, griinde-
ten am 8. Januar 1999 sieben Sanger und Mu-
siker einen Chor, um das maritime Liedgut
auch im Sauerland erklingen zu lassen. Mit
zweistimmigem Chorgesang erfreuen heute

Salzwasser, Seetang und Wind - wer an Shan-
ties denkt, denkt sofort an die Waterkant und
unendliche Ozeane. Mit dieser Stimmung
und dem Shantychor Lendringsen beginnt
der musikalische Teil des Menden-a-la-Carte-
Samstags am 16. August um 11 Uhr auf der
grofRen Biihne. Der Shantychor Lendringsen

tritt ab.

00 Seemannslieder im Repertoire

37 Sdnger und Begleitmusiker, die alle aus
dem Raum Menden stammen, ihr Publikum.
Uber 200 Shanties und Seemannslieder hat
der Chor im Programm. Einige davon sind so
bekannt, dass sie zum Mitsingen einladen.
Dontjes und Seemannsgarn runden den Auf-
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Monte Menden Classic 2014 startet Rundfahrt beim Stadtfest
.IU-_'I:LEE‘!EEh:h:.,m

Menden. Die Oldtimerausfahrt
,Monte Menden Classic 2014
wird auch in diesem Jahr wieder
vom ,,Honnetaler Automobil- und
Motorradclub®“ organisiert. Das
Mendener Sommerfest bietet hier-
fiir einen sehr passenden und an-
spruchsvollen Rahmen. Fiir Oldti-
mer-Fans ist die Ausfahrt eine loh-
nende Gelegenheit fiir einen scho-
nen sommerlichen Ausflug.

Neben dem sicherlich wieder
grolen Interesse der Besucher
konnen sich die stolzen Besitzer
der klassischen Fahrzeuge auch
auf ein Treffen mit Gleichgesinnten
freuen und sich mit ihnen austau-
schen. Ganz nebenbei lernen die
Oldtimer-Fans, die nicht aus unse-
rer Gegend anreisen, die land-
schaftlichen Reize der bergigen
Wald- und Wiesenlandschaften
kennen.

Startbogen am Festplatz

Am Samstag, 16. August, treffen
sich die Teilnehmer morgens auf
dem groRen Parkplatz auf Batten-
felds Wiese. Vom Parkplatz aus fah-
ren sie iiber die KolpingstraRRe in
die FuRRgidngerzone. Auf dem Fest-
platz von Menden a la Carte stellt
Lutz Althof vom Allgemeinen
Schnauferl-Club (ASC) 1900, Lan-
desgruppe Westfalen Siid, die Fahr-
zeuge und ihre Besatzungen unter
dem Startbogen vor und schickt ab

9.30 Uhr die einzelnen Teams dann
auf die diesjdahrige Ausfahrt.

Auch diesmal wurde versucht
die Strecke wieder so zu gestalten,
dass hoffentlich jedes noch so alte
Schitzchen unbeschadet wieder
im Ziel ankommt. Der Kurs fiihrt
von Menden nach Bad Sassendorf.
Nach Durchfahrt durch den Kur-
park und dem Abstellen der Oldti-
mer gibt es dort erst einmal ein Mit-
tagessen.

Ausgeruht und gestédrkt geht es
dann {iber den Haarstrang und die
Naturparks Arnsberger Wald und

Homert zuriick nach Menden.

Sonderpriifungen

Im Laufe der Rundfahrt sind wie-
der einige Sonderpriifungen ge-
plant. Am Ziel der Ausfahrt stellen
die Teilnehmer der Rundfahrt ihr
Fahrzeug direkt in der Mendener
Fullgdngerzone ab. Die Ehrung der
Sieger ist fiir 18.30 Uhr auf der gro-
Ren Biihne des Festplatzes einge-
plant. Mit der Ausfahrt der Teilneh-
mer durch den Startbogen endet
nach der Siegerehrung die Veran-
staltung.

. Monte Menden findet
: zum 15. Mal statt

: [ Diesmal findet die Monte
: Menden Classic zum 15. Mal
: statt.

: 7 Der Rundkurs ist in zwei Etap-g
: pen aufgeteilt und etwa 160 Ki- :
. lometer lang. :

: 1 Im Verlauf der Strecke sind
. Priifungen zu absolvieren.

, Jumbleweed Country Union* ist eine noch junge Mendener Band

Menden. Dieses Jahr gibt es auf Men-

¢ den ala Carte ein besonderes High-
¢ light fiir Country-Fans: Am Sonntag,
i 17. August, tritt die ,Tumbleweed
* Country Union“ ab 16.30 Uhr auf

— : der groRen Biihne auf. Die heimi-
| ¢ sche Band ist noch jung und hat

tritt zur Er6ffnung auf.

FOTO: PRIVAT :

: doch schon grofen Erfolg in Euro-
: pa.

Als vier Liirbker Musiker seiner-

: zeit die Country Music Europe Mas-
. ters - die Europameisterschaft der
¢ Country-Musik - besuchten, wurde
¢ die Idee geboren, beim nédchsten Mal
¢ selbst als Teilnehmer dabei zu sein.
. Kurzentschlossen griindeten Cars-
Der Turnverein Bochum-Brenschede :

ten Homberg, Pascal Wink und Kar-
sten Brockelmann von der einheimi-

.
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Die Band ,,Tumbleweed Country Union“ tritt bei Menden a la Carte auf.

schen Blasmusikband
Krachmacher zusammen mit Marc
Bréutigam, Felix Born, Danny Boyd

,Liirbker

-ﬁr Eing &
FOTO: PRIVAT
und Dietmar Schiitz die Country-

band ,,Tumbleweed Country Union“.
Sie benannten sich passend zu

ihrem Musikstil nach den Tumble-
weeds, jenen leichten Ballen aus
Stroh und Zweigen, die in amerika-
nischen Westernfilmen vom Wind
durch die Geisterstdadte geweht wer-
den.

Dritter Preis bei erstem Wettkampf

Die Teilnahme am Country Music
Europe Masters 2013 brachte der
Band sofort Erfolg: Die Mendener
Country-Band belegte auf Anhieb
den dritten Platz, und das nach nur
wenigen Auftritten und noch weni-
ger Proben. Das spricht fiir das Kon-
nen der Musiker, wovon sich das
Publikum dieses Jahr bei Menden a
la Carte iiberzeugen kann.

Kurse fir
Computer und
Smartphones

Volkshochschule bildet
in dem Bereich weiter

Menden. Die Volkshochschule Men-
den-Hemer-Balve bietet eine Fiille
von Kursen rund um den PC und
Multimedia an. ,Erste Schritte am
eigenen Laptop* startet fiir Anféanger
ohne Vorkenntnisse am 4. Septem-
ber um 9 Uhr. An zwei Vormittagen
wird hier das Arbeiten am eigenen
Laptop erldutert und geiibt. Der
Kurs ,,Windows & Office fiir Umstei-
ger”“ vermittelt alles Wissenswerte
zu den neuen Programmen Win-
dows 7/8 oder Office 2010/2013.
Fiir Umsteiger beginnt der Kurs am
11. September um 9 Uhr, er findet
vier Vormittage statt. Die Bildbe-
arbeitung und Bildverwaltung,,,Pica-
sa“ lernen Interessierte am 18. und
19. September von 12 bis 15 Uhr
kennen und anzuwenden. Das
Arbeiten mit ,,Word 2013“ beginnt
fiir Ein- und Umsteiger am 9. Sep-
tember um 18 Uhr. Die ,,Excel 2013-
Grundlagen“ vermittelt der Kurs ab
18. September, 19 Uhr. Weitere Kurs-
informationen oder Anmeldung
unter = 02373/903-8400 oder im
Internet unter www.vhs-mhb.de.
Auch der Umgang mit den moder-
nen Multimediagerédten wie Smart-
phone, Tablet und Pad wird in zahl-
reichen Kursen geschult. Spezielle
Praxisworkshops fiir das ,,iPhone
und iPad“ finden am 11. September
von 12 bis 15 Uhr statt, und fiir das
»Samsung-Galaxy Smartphone® am
25. September von 9 bis 13 Uhr. Die
Kurse am Vor- oder Nachmittag sind
insbesondere fiir Altere gut geeignet,
da mehr Zeit einkalkuliert ist.

Die nichsten
Termine des
Gesprachskreises

Menden. Der Montagsgespréchs-
kreis der Gewoge trifft sich am Mon-
tag, 4. August, und bespricht das
Thema ,,Aktuelle Anliegen des ge-
meinschaftlichen Lebens und Woh-
nens in der Seniorenresidenz der
Gewoge“. Gast ist Monika Wessel
(DRK), die Gespréchsleitung hat
Antonius Fricke. Die weiteren Ter-
mine stehen bereits fest: Am 1. Sep-
tember berichtet die SPD-Bundes-
tagsabgeordnete Dagmar Freitag
iiber ,Neues aus dem Bundestag in
Berlin“. Eine ,Fragestunde und ein
Gesprach mit der ortlichen Polizei“
stehen am 29. September auf dem
Programm, dazu ist Polizeihaupt-
kommissar Raimund Sudhoff einge-
laden. Das Thema am 3. November
im Vincenz-Krankenhaus Menden
steht noch nicht fest. Am 1. Dezem-
ber erwartet die Teilnehmer dann
,Eine Bilderreise durch erwanderte
Landschaften Deutschlands“ mit
Wander- und Heimatfreund Franz
Lenze. Beginn ist jeweils um 16 Uhr
im Restaurant der Seniorenresidenz
der Gewoge. Der Gespréchskreis ist
offen fiir jedes Mitglied der Wohnge-
nossenschaft, aber auch fiir andere
Interessierte, die unverbindlich vor-
beischauen mochten.

Rundgang durch
Oelinghausen

Menden/Oelinghausen. Der Freundes-
kreis des Klosters Oelinghausen in
Arnsberg-Holzen l4dt fiir kommen-
den Sonntag, 3. August, zu einem
historischen Rundgang vom ehema-
ligen Klostergut iiber das historische
Klostergeldnde in die mittelalterli-
che Klosterkirche Oelinghausen ein.
Beginn der Fiihrung ist um 15 Uhr.



